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Annotatsiya. Ushbu maqolada individual mashg‘ulotlar jarayonida
o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishning nazariy-pedagogik asoslari,
psixologik omillari hamda samarali texnologiyalari yoritilgan. Individual ta’lim
shaklining afzalliklari, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv, differensial o‘qitish,
loyiha metodi, kreativ topshiriglar tizimi hamda ragamli vositalardan foydalanish
mexanizmlari 1lmiy asosda tahlil gilinadi. Shuningdek, individual mashg‘ulotlarda
o‘quvchining mustaqil fikrlashi, tasavvuri va ijodiy faolligini shakllantirish
omillari ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: individual mashg‘ulot, ijodiy qobiliyat, kreativ tafakkur,
shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, pedagogik texnologiya, differensial yondashuv,
motivatsiya, refleksiya.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchining shaxs sifatida rivojlanishi,
uning individual imkoniyatlarini yuzaga chiqgarish ustuvor vazifalardan biri
hisoblanadi. Aynigsa, ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirish bugungi globallashuv va
innovatsion taraqqiyot sharoitida alohida ahamiyat kasb etadi. Ta’lim sohasida olib
borilayotgan islohotlar, jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va
maktab ta’limi vazirligi tomonidan ilgari surilgan kompetensiyaviy yondashuv
tamoyillari ham o‘quvchilarning ijodkorlik salohiyatini rivojlantirishni nazarda
tutadi.

Individual mashg‘ulotlar — bu o‘quvchi bilan yakka tartibda olib boriladigan,
uning qiziqishi, ehtiyoji va qobiliyatidan kelib chiggan holda tashkil etiladigan
ta’lim shaklidir. Mazkur shakl o‘quvchining ichki imkoniyatlarini ochish, mustaqil
fikrlashini rivojlantirish va ijodiy salohiyatini namoyon etish uchun qulay
pedagogik muhit yaratadi. Shu sababli individual mashg‘ulotlarda 1jodiy
qgobiliyatlarni rivojlantirish texnologiyalarini ilmiy asosda tahlil qgilish dolzarb
masala hisoblanadi.

Asosiy qism. ljodiy qobiliyat tushunchasining nazariy asoslari. ljodiy
qobiliyat — bu shaxsning yangi g‘oya, obraz, mahsulot yoki yechim yaratish
qobiliyatidir. U quyidagi komponentlardan iborat:
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. tasavvur va fantaziya;

« divergent (ko‘p yo‘nalishli) fikrlash;

« muammoni noodatiy hal gilish qobiliyati;

« estetik sezgirlik;

« mustaqil qaror qabul qilish ko‘nikmasi.

Psixolog olimlar ijodiy tafakkur rivoji shaxsning ichki motivatsiyasi bilan
chambarchas bog‘liq ekanini ta’kidlaydilar. Individual mashg‘ulotlar aynan ichki
qiziqish va mustagqillikni qo‘llab-quvvatlashi bilan ahamiyatlidir.

Individual mashg‘ulotlarning pedagogik imkoniyatlari. Individual ta’lim
shakli quyidagi afzalliklarga ega, o‘quvchining shaxsiy sur’atida ishlash
imkoniyati, giyinchiliklarni aniglash va tezkor bartaraf etish, kuchli tomonlarini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan topshiriglar, 1ijodiy erkinlik muhiti. Bunday
mashg‘ulotlarda o‘qituvchi murabbiy va yo‘naltiruvchi rolini bajaradi. U
o‘quvchiga tayyor bilim bermaydi, balki mustaqil izlanishga undaydi.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyasi. Bu texnologiyada, o‘quvchining
qgizigishlari inobatga olinadi, individual topshiriglar ishlab chigiladi, baholash
mezonlari moslashtiriladi. Masalan, tasviriy san’at yo‘nalishida gizigishi kuchli
bo‘lgan o‘quvchiga murakkab kompozitsion vazifalar berilishi mumkin.

Muammoli o‘qitish texnologiyasi, muammoli vaziyat yaratish orqali
o‘quvchining tafakkuri faollashtiriladi. Masalan: “Oddiy buyumni noodatiy
obrazga aylantir”, “Bir xil shakldan turli mazmundagi kompozitsiya yarat” bu usul
o‘quvchini mustagqil izlanishga undaydi.

Individual mashg‘ulotlarda motivatsiya omili. ljodiy faoliyat samaradorligi
ko‘p jihatdan motivatsiyaga bog‘liq. Individual ishlash jarayonida, ijobiy rag‘bat
erkin tanlov imkoniyati, muvaffaqiyat holatini yaratish, ko‘rgazma va tanlovlarda
ishtirok etish muhim ahamiyatga ega. Motivatsiya kuchli bo‘lganda ijodiy
mahsulot sifati ham oshadi.

Natijalar. Tahlillar shuni  ko‘rsatadiki, individual mashgulotlar
o‘quvchilarning mustaqgil fikrlashini  rivojlantiradi, kreativ yondashuvni
shakllantiradi, qobiliyatlarni aniglash va qo‘llab-quvvatlash imkonini beradi,
o‘quvchining o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi. Amaliy kuzatuvlar natijasida
individual ishlash shaklida ijodiy topshiriglar bajarilgan o‘quvchilarda original
g‘oyalar soni va sifati sezilarli oshgani aniglangan.

Xulosa. Individual mashgulotlarda o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirish zamonaviy pedagogikaning muhim yo‘nalishlaridan biridir. Shaxsga
yo‘naltirilgan, muammoli, loyiha va ragamli texnologiyalar asosida tashkil etilgan
mashg‘ulotlar o‘quvchining ichki salohiyatini ochib beradi. Shuningdek,
o‘qituvchining metodik mahorati, psixologik yondashuvi va kreativ muhit yaratishi
hal giluvchi omil hisoblanadi.
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Individual mashg‘ulotlar tizimli ravishda yo‘lga qo‘yilganda o‘quvchining
ijodiy tafakkuri, mustaqil garor gabul qgilish gobiliyati, estetik didi, innovatsion
fikrlashi samarali rivojlanadi. Natijada raqobatbardosh, kreativ va tashabbuskor
shaxs shakllanadi.
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