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salohiyatini rivojlantirish, pedagogik faoliyatning samaradorligini oshirish hamda XXI asr ko‘nikmalarini
shakllantirishning asosiy vositasi sifatida pedagogik amaliyotda strategik ahamiyat kasb etadi. Shu bilan
birga, tadgiqot natijalari o‘quvchilarning faolligini rag‘batlantirish, pedagogik qarorlarni moslashtirish va
ta’lim sifatini doimiy monitoring qilish orqali ta’lim jarayonini yanada optimallashtirish imkoniyatlarini
ochib beradi. Xulosa o‘rnida ta’kidlash mumkinki, formativ baholash orqali tafakkur rivojini shakllantirish
konsepsiyasi nafagat ilmiy-nazariy asosga ega, balki pedagogik amaliyotda samarali qo‘llaniladigan
strategik vosita hisoblanadi. Shu bilan birga, mamlakatimizning ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan
innovatsion islohotlar bu jarayonni mustahkamlash va o‘quvchilarning intellektual salohiyatini yanada
rivojlantirishga xizmat gilmoqda.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA IJTIMOILY INTELLEKTNI RIVOJLANTIRISHDA
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Anotatsiya: Ushbu tezis bo‘lajak o‘gituvchilarda ijtimoiy intellektni rivojlantirish jarayonida
tanqidiy fikrlashning integratsiyalashgan metodikasi va uning samaradorligini o‘rganishga bag‘ishlangan.
Tadqiqotda ta’lim jarayonida tanqidiy fikrlash elementlarini qo‘llash orqali talabalarning ijtimoiy intellekt
ko‘nikmalarini shakllantirishning nazariy va amaliy asoslari tahlil gilinadi. Shuningdek, tezisda pedagogik
sharoitlarda interaktiv. metodlar, muammoli vaziyatlarni hal qilish va bahs-munozaralar orgali
o‘qituvchilarning o‘zaro hissiy, empatik va kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishga erishish
yo‘llari ko‘rsatib beriladi. [Imiy tahlillar natijasida tanqidiy fikrlashning ijtimoiy intellektni oshirishdagi
strategik ahamiyati, pedagogik jarayonda o‘quvchilarning o‘zaro munosabatlarini chuqurlashtirish va
liderlik gobiliyatlarini rivojlantirishdagi roli aniglanadi.

Kalit so‘zlar: kommunikativ kompetensiya, empatiya, interaktiv metodlar, ijtimoiy intellekt,
tanqidiy fikrlash, pedagogik jarayon, o‘qituvchi malakasi, muammoli vaziyatlarni hal qilish, kommunikativ
kompetensiya, empatiya, interaktiv metodlar.
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THE ROLE OF CRITICAL THINKING IN THE DEVELOPMENT OF SOCIAL
INTELLECTUALITY IN FUTURE TEACHERS
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Abstract: This thesis is devoted to the study of the integrated methodology of critical thinking and
its effectiveness in the process of developing social intelligence in future teachers. The study analyzes the
theoretical and practical foundations of the formation of students' social intelligence skills through the use
of critical thinking elements in the educational process. The thesis also shows ways to achieve the
development of teachers' interpersonal, emotional, empathetic and communicative competencies through
interactive methods, problem-solving and debates in pedagogical conditions. As a result of scientific
analysis, the strategic importance of critical thinking in increasing social intelligence, its role in deepening
students' relationships and developing leadership skills in the pedagogical process are determined.

Keywords: communicative competence, empathy, interactive methods, social intelligence, critical
thinking, pedagogical process, teacher competence, solving problem situations, communicative
competence, empathy, interactive methods.

POJIb KPUTHYECKOI'O MBIIIVIEHUS B PASBBUTUNU COLUTUAJIBHOI'O
WHTEJUIEKTYAJMTETA BYJIYIIUX YUUTEJEA

A3zamoB YMapxoH SIxéxoHoBuY
IIpenonaBarens HamaHraHCcKoro rocyJapcTBEHHOTO MEAAroruyeckoro HHCTUTYTa
umarkhonazamov2019@gmil.com

AnHoTaumsi: JlaHHas JAuccepTalus TMOCBAIIEHA M3YYEHHUIO KOMIUIEKCHOM  METOAUKU
KPUTHYECKOTO MBIIIICHNA 1 e€ 3()(hEeKTUBHOCTH B MPOIECCE PA3BUTHS COITUAITBHOTO WHTEIUIEKTa Oy AyIIX
yuuTenei. B uccienoBaHuy aHATM3UPYIOTCS TEOPETUYECKUE W TPAKTHYECKHE OCHOBBI (POPMHUPOBAHHUS
HaBBIKOB COI[MAIBHOTO MHTEIJIEKTA Y CTY/IEHTOB ITOCPEICTBOM HCIIONB30BAHMUS DIIEMEHTOB KPUTHYECKOTO
MBIIIUICHASS B 00pa3oBaTelIbHOM TIpollecce. B jamccepTaliuu  Takke IIOKa3aHbl MYTH Pa3BUTHUS
MEXIIMYHOCTHBIX, OMOIMOHAIFHO-OMIATHUYECKUX M KOMMYHHKATHBHBIX KOMIIETEHIIMA y4HTENen
MIOCPEACTBOM MHTEPAKTUBHBIX METOJOB, PEIIeHHs Mpo0iieM W 1e0aToB B MEeNarormuecKux yCloBusx. B
pe3ynbTaTe HAaydHOTO aHallM3a OMpEIeNseTcsl CTPATErHYecKoe 3HAYeHHE KPUTHYECKOTO MBIIUICHHUS B
MTOBBIIIIEHUH COIMAIIBHOTO WHTEIUIEKTa, €r0 POJIb B YITMyOJEHWH OTHOIIEHWH CTYJEHTOB W Pa3BUTHU
JMUAEPCKUX KAYEeCTB B IEIarOTMYECKOM TIpOIIeCCe.

KiioueBble cj10Ba: KOMMYHHKATHBHAS KOMIIETEHTHOCTB, DMITaTHsl, HHTEPAKTHBHBIE METOJBI,
COLIMATBHBIN MHTEJUIEKT, KPUTUYECKOE MBIIIUIEHUE, TIeJarOTHIeCKH MPOIIeCC, KOMIIETEHTHOCTD YIHUTEIS,
pemieHue TPOOIEMHBIX CHTyalWid, KOMMYHHKATHBHAS KOMIIETEHTHOCTh, JMIATHSA, WHTEPAKTUBHBIC
METO/TBI.

Kirish: Ta’lim jarayonida bo‘lajak o‘gituvchilarning ijtimoiy intellekti nafagat ularning shaxsiy
rivojlanishi, balki kelajakdagi pedagogik faoliyat samaradorligini ta’minlovchi asosiy omil sifatida
garaladi. ljtimoiy intellekt tushunchasi dastlab psixologiya fanida shakllangan bo‘lib, insonning 0z va
boshqalar hissiy holatlarini idrok etish, ularni tushunish, muomala va kommunikatsiyani muvaffagiyatli
boshgarish gobiliyatlarini 0‘z ichiga oladi. Bugungi kunda ta’lim tizimida ijtimoiy intellektni rivojlantirish
masalasi o‘gituvchilar tayyorlashning markaziy komponentlaridan biriga aylangan bo‘lib, u shaxsning
pedagogik kompetensiyasini va sinfdagi interaktiv jarayonlarni samarali tashkil etish qobiliyatini
belgilaydi. Shu bilan birga, ijtimoiy intellekt nafagat hissiy va kommunikativ ko‘nikmalarni, balki tangidiy
fikrlashni ham rivojlantirish orgali o‘qgituvchilarning professional o‘sishiga bevosita ta’sir giladi. Tangidiy
fikrlash esa murakkab muammolarni tahlil gilish, alternativ garorlarni baholash va 0z nugtai nazarini
asoslash qobiliyatini o‘z ichiga oladi[1]. U o‘gituvchi va talaba o‘rtasidagi pedagogik jarayonning
intellektual komponentini shakllantiradi va ijtimoiy intellektni rivojlantirishga xizmat giladi. Tangidiy
fikrlashni pedagogik jarayonga integratsiyalash orqgali talabalarning empatiya, mulogot, hissiy boshgaruv
va liderlik kabi ijtimoiy kompetensiyalari sezilarli darajada oshiriladi. Shu nugtai nazardan, bo‘lajak
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o‘gituvchilarda tangidiy fikrlash va ijtimoiy intellekt o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni o‘rganish zamonaviy
pedagogika uchun dolzarb ahamiyatga ega. llmiy tadgigotlar ko‘rsatadiki, ijtimoiy intellekt va tangidiy
fikrlash bir-birini to‘ldiruvchi komponentlar sifatida o‘zaro integratsiyalashgan holda pedagogik jarayonni
samarali boshqgarish imkonini beradi. Masalan, o‘quv jarayonida muammoli vaziyatlarni hal qilish, guruh
muhokamalari va bahs-munozaralarni tashkil etish orgali talabalarda o‘zaro tushunish va hissiy boshgaruv
ko‘nikmalari rivojlantiriladi[2]. Bu esa, 0‘z navbatida, kelajakdagi o‘gituvchilarning ijtimoiy muhitda
samarali ishlashiga, shuningdek, pedagogik qarorlar gabul qilish jarayonida tangidiy yondashuvni
go‘llashga imkon yaratadi. Shuningdek, pedagogika va psixologiya fanlarida ijtimoiy intellekt va tangidiy
fikrlashni rivojlantirishning metodik jihatlari keng o‘rganilgan. Jumladan, interaktiv metodlar, case-study,
rolli o‘yinlar, debatlar va muammoli vaziyatlarni hal gilish orgali talabalarda o‘zaro empatiya va
kommunikativ ko‘nikmalar shakllantiriladi[3]. Ushbu metodlar tanqgidiy fikrlashni faollashtiradi, ijtimoiy
intellektni esa o‘zaro munosabatlar orgali mustahkamlaydi. Bu jarayonda o‘gituvchi rolida bo‘lajak
pedagogning pedagogik va ijtimoiy kompetensiyasi o‘sadi, shuningdek, u murabbiy sifatida sinfdagi
interaktiv jarayonni samarali boshqarish gobiliyatiga ega bo‘ladi. Bugungi kunda ta’lim sohasida ijtimoiy
intellekt va tangidiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha metodik yondashuvlar global migyosda ham dolzarb
hisoblanadi. Xorijiy olimlar ijtimoiy intellektni o‘gituvchilarda rivojlantirishni pedagogik jarayonning
ajralmas qgismi sifatida ko‘rsatgan holda, tanqgidiy fikrlashning shaxsning murakkab vaziyatlarni tahlil gilish
va qaror gabul gilish gobiliyatiga bevosita ta’sirini ta’kidlaydilar[4]. Shu bilan birga, ijtimoiy intellektni
shakllantirishda individual va guruhli metodlarning o‘rni ham katta ekanligi ko‘rsatib o‘tilgan. O‘zbekiston
ta’lim tizimida ham bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy intellektni rivojlantirish va tanqidiy fikrlashni
integratsiyalashgan holda qo‘llash masalasi dolzarb bo‘lib, bu pedagogik jarayonda innovatsion metodlarni
tatbiq etish, interaktiv muhitni yaratish va talabalarning ijtimoiy-psixologik ko‘nikmalarini shakllantirish
imkoniyatini beradi[5]. Shu magsadda, tangidiy fikrlashni rivojlantirishning strategik yondashuvlari,
pedagogik sharoitlarni tashkil etish, muammoli vaziyatlar orqali o‘quv jarayonini boyitish va bahs-
munozaralar asosida o‘qituvchilarning ijtimoiy intellektini oshirish muhim ilmiy va amaliy masalalardan
hisoblanadi. Mazkur tadgigotning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat: birinchidan, bo‘lajak
o‘qituvchilarda ijtimoiy intellekt va tanqidiy fikrlash tushunchalarining nazariy asoslarini aniqlash;
ikkinchidan, pedagogik jarayonda tanqidiy fikrlashni rivojlantirish metodlarini tahlil qgilish; uchinchidan,
ijtimoiy intellekt ko‘nikmalarini shakllantirishda tangidiy fikrlashning samaradorligini ilmiy asoslash;
to‘rtinchidan, mazkur yondashuvlarning amaliy pedagogik tavsiyalarini ishlab chiqgish. Shu bilan birga,
tadqiqot ijtimoiy intellekt va tanqidiy fikrlash o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni aniqlash, pedagogik
jarayonning interaktiv metodlari orgali ularni rivojlantirish imkoniyatlarini ko‘rsatish va o‘qituvchilarning
professional malakasini oshirishga xizmat giladi. Bu nugtai nazardan, tezis zamonaviy pedagogik va
psixologik yondashuvlarni birlashtirgan holda bo‘lajak pedagoglar tayyorlashning samarali mexanizmlarini
o‘rganishga qaratilgan. Umuman olganda, bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy intellektni rivojlantirish
jarayonida tanqidiy fikrlashni qo‘llash pedagogik nazariya va amaliyotning muhim integratsiyalashgan
komponenti sifatida qaraladi va bu sohada olib borilgan tadqiqotlar ta’lim jarayonining sifatini oshirishga
xizmat giladi. Shu nugtai nazardan, tezis mazkur masalalarga ilmiy yondashuvni ishlab chigish, metodik
asoslarni mustahkamlash va amaliy tavsiyalar berish orgali dolzarb ilmiy vazifani bajaradi.

Zamonaviy ta’lim tizimi shiddat bilan rivojlanayotgan jamiyatning ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy
ehtiyojlariga moslashishni talab giladi. Shu bilan birga, pedagogik facliyatning samaradorligi nafagat bilim
va malaka bilan, balki o‘qituvchilarning ijtimoiy-intellektual kompetensiyalari bilan ham bevosita bog‘liq.
Ijtimoiy intellekt tushunchasi shaxsning o‘z hissiyotlarini, boshqalarning hissiyotlarini idrok etish, ular
bilan samarali muloqot qilish, empatiya va ijtimoiy qarorlar gabul gilish qobiliyatini oz ichiga oladi[6].
Bugungi kunda o‘qituvchilardan talab qilinadigan asosiy sifatlar — nafagat fan bilimlarini yetarli darajada
bilish, balki sinfdagi interaktiv muhitni boshgarish, murakkab pedagogik vaziyatlarda tez va samarali garor
qabul qilish qobiliyatidir. Shu nuqtai nazardan, ijtimoiy intellekt bo‘lajak pedagogning professional
muvaffagiyatini belgilovchi strategik kompetensiya sifatida garaladi. Tangidiy fikrlash esa pedagogik
jarayonda shaxsning tafakkur qobiliyatini rivojlantiradi, o‘quvchilarning tahliliy, mantiqiy va muammoli
vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmalarini mustahkamlaydi. Tanqidiy fikrlash bo‘lajak o‘qituvchilarda nafaqat
bilimni gabul gilish va tahlil gilish jarayonini optimallashtiradi, balki ularni murakkab pedagogik
vaziyatlarda tangidiy yondashuv asosida garor gabul gilishga tayyorlaydi. Shu sababli, ijtimoiy intellekt va
tanqidiy fikrlash bir-birini to‘ldiruvchi pedagogik komponentlar sifatida o‘rganilishi dolzarbdir. Bugungi
kunda global pedagogik tajriba shuni ko‘rsatadiki, interaktiv va tanqidiy yondashuvlarni qo‘llash orqali
o‘gituvchilarda shaxsiy va ijtimoiy kompetensiyalarni rivojlantirish samaradorligi aniq tasdiglangan.
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Masalan, Yevropa va AQShning zamonaviy ta’lim tizimlarida pedagogik tayyorgarlik jarayonida tanqidiy
fikrlash va ijtimoiy intellektni rivojlantirish metodikasi o‘quv dasturlarining ajralmas gismi hisoblanadi[7].
Shu bilan birga, O‘zbekiston sharoitida ham ta’limning sifatini oshirish va zamonaviy pedagogik talablar
bilan uyg‘unlashtirish magsadida bo‘lajak o‘qituvchilarda ushbu kompetensiyalarni shakllantirish dolzarb
ilmiy va amaliy vazifa sifatida garaladi. Mavzuning yana bir dolzarbligi — bu zamonaviy jamiyatdagi
murakkab ijtimoiy-madaniy sharoitlar bilan bog‘liq. O‘quvchilarning ijtimoiy muhit bilan muvaffaqiyatli
integratsiyasi, o‘quv jarayonida samarali muloqot va sinf boshgaruvi qobiliyatining oshishi
o‘qgituvchilarning shaxsiy va professional rivojlanishiga bevosita ta’sir giladi. Shu bilan birga, tanqidiy
fikrlash pedagogik jarayonning intellektual va analitik qismiga hissa qo‘shadi, bu esa o‘qituvchilarning
murakkab muammolarni hal qilish, turli nugtai nazarlarni tahlil qgilish va o‘zaro bahs-munozara orqgali eng
optimal garorlarni gabul gilish qobiliyatini oshiradi. Bundan tashqari, global pedagogik muhitdagi
o‘zgarishlar va digital transformatsiyalar ta’lim jarayonida ijtimoiy intellekt va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishni yanada dolzarb giladi. Ragamli platformalar, interaktiv darsliklar va onlayn muhokamalar
orqali talabalarda empatiya, kommunikativ va muloqot ko‘nikmalarini shakllantirish imkoniyatlari
kengaymoqda. Shu sababli, bo‘lajak o‘qituvchilarda ushbu kompetensiyalarni rivojlantirish nafaqat shaxsiy
rivojlanish, balki ta’lim tizimining sifatini oshirish, sinfdagi muammoli vaziyatlarni hal qilish va zamonaviy
pedagogik talablarni bajarish nugtai nazaridan dolzarb hisoblanadi[8]. Xulosa gilib aytganda, mavzuning
dolzarbligi bir necha omillarda namoyon bo‘ladi: birinchidan, pedagogik jarayonning sifatini oshirish va
o‘qgituvchilarni professional tayyorlash; ikkinchidan, murakkab pedagogik vaziyatlarda samarali qaror
gabul qilish va sinf boshgaruvi gobiliyatini rivojlantirish; uchinchidan, global va mahalliy pedagogik
tajribani uyg‘unlashtirish orqali innovatsion metodlarni tatbiq etish; to‘rtinchidan, ijtimoiy-intellektual
kompetensiyalarni shakllantirish orgali shaxsiy va professional muvaffagiyatga erishish. Shu sababli,
bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy intellektni rivojlantirishda tanqidiy fikrlashni qo‘llash mavzusi zamonaviy
pedagogika uchun o‘ta dolzarb va muhimdir.

Bugungi O‘zbekiston ta’lim tizimi jahon standartlariga moslashish, pedagogik jarayonlarni
modernizatsiya gilish va o‘qituvchilarning professional kompetensiyalarini oshirishga qaratilgan keng
ko‘lamli islohotlarni amalga oshirmoqda. Bu islohotlarning asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lajak
pedagoglarning ijtimoiy intellekti va tanqidiy fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirishdir. Shu nugtai nazardan,
mamlakatimizda so‘nggi yillarda olib borilgan ta’lim sohasidagi strategik o‘zgarishlar — xususan, Prezident
qarorlari va Vazirlar Mahkamasi garorlari bilan belgilangan pedagogik innovatsiyalar, ta’lim jarayonida
interaktiv va ilmiy yondashuvlarni joriy etish, darslik va o‘quv dasturlarini gayta ko‘rib chigish hamda
o‘qituvchilar malakasini oshirish tizimlari — bevosita bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy intellektni
shakllantirishga xizmat giladi. Ushbu islohotlar doirasida tanqidiy fikrlashning pedagogik jarayonda
metodik vosita sifatida tatbiq etilishi nafagat nazariy asoslarni mustahkamlash, balki amaliy pedagogik
faoliyatni tubdan takomillashtirish imkoniyatini yaratadi. O‘zbekiston ta’limidagi o‘zgarishlar shuni
ko‘rsatadiki, murakkab pedagogik vaziyatlarda muvaffaqiyatli faoliyat ko‘rsatish, sinfdagi interaktiv
mubhitni boshqarish va o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish uchun o‘qituvchining
ijtimoiy intellekti yuqori darajada bo‘lishi talab etiladi. Shu bilan birga, tanqidiy fikrlash o‘qituvchilarda
murakkab muammolarni tahlil gilish, turli nugtai nazarlarni solishtirish, garorlarni asoslash va pedagogik
jarayonni samarali boshgarish imkoniyatini beradi. Ushbu ikki komponentni birlashtirish pedagogik
jarayonning intellektual va ijtimoiy samaradorligini oshirishga yordam beradi. Shuningdek, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining ta’lim sohasidagi farmon va qarorlarida, xususan, “Milliy ta’lim tizimini
modernizatsiya qilish bo‘yicha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi hujjatlarda pedagoglarning ijtimoiy-
intellektual va analitik kompetensiyalarini rivojlantirishga alohida urg‘u berilgan[9]. Bu hujjatlarda
ta’kidlanishicha, o‘qituvchilarni zamonaviy pedagogik yondashuvlar, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish
metodikalari va interaktiv o‘quv texnologiyalari bilan tayyorlash orqali ularning professional malakasi
oshiriladi va sinfdagi interaktiv muhitni boshgarish gobiliyati kuchayadi. Shu bilan birga, pedagogik kadrlar
tayyorlashda ijtimoiy intellekt va tanqidiy fikrlashni integratsiyalashgan holda qo‘llash nafagat o‘quv
jarayonining sifatini oshirish, balki talabalarning kelajakdagi shaxsiy va professional muvaffagiyatini
ta’minlashga xizmat qiladi. O‘zbekistondagi ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar shuningdek,
o‘qgituvchilarni professional tayyorlash jarayonida interaktiv metodlar, bahs-munozaralar, muammoli
vaziyatlarni hal gilish va guruh ishlarini joriy etish imkoniyatini kengaytiradi[10]. Bu esa talabalarda
empatiya, kommunikativ va liderlik ko‘nikmalarini shakllantiradi, ijtimoiy intellektni mustahkamlaydi va
tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi. Shu tarzda, O‘zbekiston pedagogik sohasidagi islohotlar nafaqat
mamlakat ichidagi ta’lim sifatini oshirishga, balki xalqaro miqyosdagi ta’lim standartlariga mos keluvchi
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o‘qituvchilarni tayyorlashga xizmat qiladi. Shuni ta’kidlash lozimki, mamlakatimizda amalga
oshirilayotgan ta’lim islohotlari va ularning strategik yo‘nalishlari bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy
intellekt va tanqgidiy fikrlashni rivojlantirishni dolzarb masala sifatida belgilaydi. Bu jarayon shaxsiy va
professional rivojlanishning uzviy birlashuvi orgali pedagogik faoliyatning samaradorligini oshiradi,
murabbiy va o‘quvchi o‘rtasidagi interaktiv va ijtimoiy muloqotning sifatini yaxshilaydi, shuningdek,
zamonaviy ta’lim tizimida innovatsion va strategik yondashuvlarni tatbiq etish imkonini beradi. Shu nuqtai
nazardan, bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy intellektni rivojlantirishda tanqidiy fikrlashni qo‘llashning
dolzarbligi nafagat ilmiy, balki amaliy jihatdan ham oliy pedagogik ahamiyatga ega ekanligi aniq ko‘rinib
turadi.

Xulosa: Ushbu tezis bo‘lajak o°qgituvchilarda ijtimoiy intellektni rivojlantirish jarayonida tanqidiy
fikrlashning ahamiyati va metodik asoslarini ilmiy jihatdan tahlil gilishga garatilgan bo‘lib, tadgiqot
natijalari shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy intellekt va tanqidiy fikrlash pedagogik jarayonda bir-birini
to‘ldiruvchi komponentlar sifatida o‘qgituvchilarning professional va shaxsiy kompetensiyalarini
shakllantirishda strategik ahamiyatga ega. Tadqiqot davomida aniqlanishicha, bo‘lajak pedagoglarda
tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish nafaqat ularning murakkab pedagogik vaziyatlarni tahlil
qgilish qobiliyatini oshiradi, balki sinfdagi interaktiv jarayonni boshgarish, guruh ishlarini samarali tashkil
etish va o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish imkonini beradi. Shuningdek, tezis shuni
ko‘rsatdiki, ijtimoiy intellekt va tanqidiy fikrlashni pedagogik jarayonga integratsiyalashgan holda tatbiq
etish orqali o‘qituvchilarning empatiya, kommunikativ va liderlik kompetensiyalari sezilarli darajada
rivojlantiriladi. Bu jarayon o°‘quvchilarda o‘zaro tushunish, muloqot va ijtimoiy muvozanatni
mustahkamlashga, murabbiy va o‘quvchi o‘rtasidagi o‘zaro alogani samarali tashKkil etishga xizmat giladi.
Shu bilan birga, tanqidiy fikrlash orgali o‘qituvchilar murakkab pedagogik va ijtimoiy vaziyatlarda tezkor
va ongli qaror qabul qilish qobiliyatiga ega bo‘ladi, bu esa pedagogik jarayonning sifatini sezilarli darajada
oshiradi. Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan ta’lim islohotlari, xususan, bo‘lajak o‘gituvchilarning
ijjtimoiy intellekti va tanqidiy fikrlashini rivojlantirishga qaratilgan strategik yo‘nalishlar, pedagogik
innovatsiyalar va interaktiv metodlarni joriy etish ushbu kompetensiyalarni shakllantirishda samarali
mexanizm sifatida xizmat gilmoqda. Shu tarzda, ta’lim sohasidagi strategik islohotlar va zamonaviy
pedagogik yondashuvlarning uyg‘unligi bo‘lajak o‘qgituvchilarning shaxsiy va professional rivojlanishini
ta’minlaydi, ular kelajakda o‘z sinflarida interaktiv va samarali pedagogik jarayonni tashkil etish
imkoniyatiga ega bo‘ladi. Xulosa qiladigan bo‘lsak, bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy intellektni
rivojlantirishda tanqidiy fikrlashni qo‘llash pedagogik nazariya va amaliyotning uzviy komponenti sifatida
o‘qituvchilarni murakkab pedagogik vaziyatlarga tayyorlash, sinfdagi interaktiv jarayonni boshqarish va
talabalarning individual xususiyatlarini hisobga olgan holda ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi. Shu
nugtai nazardan, tangidiy fikrlash va ijtimoiy intellektni integratsiyalashgan holda pedagogik jarayonga
tatbiq etish nafaqat o‘qituvchilarning professional malakasini oshirish, balki butun ta’lim tizimining sifatini
yaxshilashda muhim strategik vosita sifatida ahamiyat kasb etadi. Mazkur tadgiqotning ilmiy va amaliy
ahamiyati shundaki, u pedagogik jarayonda tanqidiy fikrlash va ijtimoiy intellektni birlashtirish orqgali
bo‘lajak o‘qituvchilarning kompetensiyalarini tizimli rivojlantirish, interaktiv pedagogik muhitni
shakllantirish va zamonaviy pedagogik talablarni samarali amalga oshirishga yo‘l ochadi. Shu tariqa, tezis
natijalari pedagogika fanida yangi ilmiy yondashuvlarni ishlab chiqish, ta’lim jarayonini sifat jihatidan
takomillashtirish va o‘qituvchilarning professional o‘sishini strategik asosda qo‘llab-quvvatlashga xizmat
giladi.
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PEDAGOGIK MADANIYAT VA SOG‘LOM TURMUSH TARZINI BIRLASHTIRGAN
INTEGRATSION DARS MODELLARI

Kamalova Yoqutxon Bahodirovna
Namangan davlat pedagogika instituti tadgiqotchisi

Anotatsiya: Tezis zamonaviy ta’lim jarayonida pedagogik madaniyat va sog‘lom turmush tarzini
integratsion tarzda uyg‘unlashtirishga qaratilgan dars modellari konsepsiyasini ilmiy tahlil qiladi.
Tadqiqotda pedagogik madaniyatni shakllantirishning nazariy asoslari, sog‘lom turmush tarzining
pedagogik jarayonga integratsiyasi, shuningdek, o‘quvchilar va talabalarda sog‘lom hayot tarzini
rivojlantirishga qaratilgan metodik yondashuvlar batafsil o‘rganilgan. Tezis innovatsion dars
texnologiyalari, interaktiv o‘quv metodlari va integratsion pedagogik yondashuvlar orqali ta’lim jarayonida
sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilishning samaradorligini ko‘rsatadi. Tadqiqot natijalari ta’lim sohasidagi
amaliyotchi pedagoglar uchun metodik qo‘llanma vazifasini bajaradi va o‘quv jarayonida sog‘lom hayot
tarzini shakllantirishni optimallashtirish imkoniyatlarini tagdim etadi.

Kalit so‘zlar: Pedagogik madaniyat, sog‘lom turmush tarzi, integratsion dars modeli, innovatsion
pedagogika, interaktiv o‘quv metodlari, ta’lim jarayoni, o‘quvchi salomatligi, metodik yondashuv.

HWHTETPATUBHBIE MOJEJIN YPOKOB, COYETAIOLIIUE NNEJAT'OTHYECKYIO
KYJbTYPY U 31OPOBbIN OBPA3 )KU3HU

Kamanosa Axyrxan baxonupoBHa
Hayunsiif corpyanuk HamMaHraHcKoro rocy 1apCTBEHHOIO IeIarOrH4ecKoro HHCTUTYTa

AHHOTaumusi: B nucceprauuu mpencTaBieH HAy4YHbIA aHaNM3 KOHLEMLHWH MOJEIECH YPOKOB,
HaNpaBJICHHBIX Ha HHTETPALMIO IeJarorH4ecKoi KyIbTYphl U 30POBOTO 00pa3a KHU3HU B COBPEMEHHBIH
oOpasoBaTeNbHBIA Tpouecc. B wnccnenoBaHnd MoIpoOHO PAacCMaTPUBAIOTCS TEOPETHYECKUE OCHOBBI
(hopMHUPOBaHUS MENATOTUYECKONW KyJIbTYpPbl, HHTETPALMH 3J0POBOr0 00pa3a >KU3HHU B I€IAarOrd4ecKUi
Mpo1iecC, a TAaKXKe METOINYECKHE TIOAX0bl, HAallpaBJIeHHbIE Ha ()OPMUPOBAHKE 3A0POBOro 00pasa KU3HU y
ydammxcs U CTyAEeHTOB. B muccepraumu nokaszana 3ekTHBHOCTh BHEAPEHUS 310POBOT0 00pas3a >KU3HU
B 00pa3oBaTeNbHBIM MpoLecC MOCPEICTBOM HHHOBAIMOHHBIX IEJarorn4ecKuX  TEXHOJOTHH,
WHTEPAKTUBHBIX METOIOB OOYyYEHHs M MHTETPUPOBAHHBIX IEJarorHYecKUX MOAX0I0B. Pe3ynbpTarhl
WCCIICIOBAHUSl CIy’KaT METOAWYECKUM PYKOBOJICTBOM JUIl HPAKTHKYIOUIMX TIEAaroroB B cdepe
00pa3zoBaHUsl M MPEJOCTABISIOT BO3MOXHOCTH JUIsI ONTUMH3aLUU (POpMUpPOBaHMS 300pPOBOrO 0Opasa
XKHU3HHU B 00pa30BaTEIbHOM IpoOLIECCE.

KiaoueBble caoBa: Ilemarormueckass KyjbTypa, 3A0pOBBII  00pa3 JKM3HH, MOJENb
WHTETPUPOBAHHOTO YpOKa, HMHHOBALIMOHHAs II€Jarorvuka, HWHTEPAKTUBHBIE METOIbl 00y4eHus,
00pazoBaTebHBINA MPOLECC, 3A0POBLE YUAIINXCS, METOIMYECKHH MOIXOI.
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