mavzusidagi respublika anjumani INTERNATIONAL SCIENTIFIC JOURNAL

“ART pedagogikaning zamonaviy paradigmalari, rivejlanish istigbollari” ( RF RESEARCH FOCUS

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA MUSIQAGA JO‘R BO‘LISH
FAOLIYATINI SHAKLLANTIRISH METODIKASI

Ahmedov Bahodir Sayfiddinovich
NamDPI ART pedagogika kafedrasi v.b dotsenti,
Sadriddinova Xurshida Kamoliddin qizi
NamDPI Musiqga ta'limi yo'nalishi 3-bosgich talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida musiqaga
jo‘r bo‘lish faoliyatini shakllantirish metodikasi tahlil qilinadi. Musiqa ta'limining
ahamiyati, metodlar va usullar, shuningdek o‘quvchilarning musiqaga bo'lgan
gizigishini oshirishga qgaratilgan tavsiyalar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: musiqa ta'limi, boshlang‘ich sinf, faoliyat, metodikalar.

Kirish

Sadriddinova Xurshida Kamoliddin gizi NamDPI Musiga ta'limi yo'nalishi
3-bosqich talabasi. Kirish. Magolaning maqsadi va ahamiyati, musiqaga jo‘r
bo‘lish faoliyatining boshlang‘ich sinf o‘quvchilaridagi roli. Musiqa ta'limi
jamiyatning madaniy hayotida muhim o'rin egallaydi va yosh avlodning estetik
ta'limida ajralmas gism hisoblanadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida musigaga
jo‘r bo‘lish faoliyati, ularning shaxsiy rivojlanishida, ijodiy fikrlash qobiliyatini
shakllantirishda va ijtimoiy ko'nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o'ynaydi. Bu
faoliyat, bolalarning musigiy qobiliyatlarini rivojlantirish bilan birga, ularning
ruhiy holatini yaxshilash, 0'z-o0'ziga ishonchni oshirish va jamoada ishlash
ko'nikmalarini shakllantirishga yordam beradi. Musiga ta'limining dasturiy
ta'minoti, o'quvchilarning musiqiy tilini o'rganishlari va ijodiy yondashuvlarini
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, musigaga jo‘r bo‘lish
faoliyati bolalarning hissiy rivojlanishiga ta'sir ko'rsatadi, ularni turli his-
tuyg'ularni ifodalashga undaydi va estetik didlarini shakllantiradi. Shu sababli,
musiqaga jo‘r bo‘lish faoliyatining boshlang‘ich sinf o‘quvchilaridagi roli, ta'lim
jarayonining ajralmas qismi sifatida o'rganilishi zarur. Magolaning magsadi
musigaga jo‘r bo‘lish faoliyatining boshlang‘ich sinf o‘quvchilaridagi ahamiyatini
o'rganishdir. Ushbu faoliyat bolalar uchun nafagat musiqiy ko'nikmalarni
rivojlantirish, balki ularning ijodiy fikrlash gobiliyatini ham oshirishga xizmat
giladi. Musiga orgali bolalar o'zlarini ifoda etish, guruhda ishlash va hamkorlik
qilish ko'nikmalarini rivojlantiradilar. Shuningdek, musiqaga jo‘r bo‘lish faoliyati
bolalarning hissiy rivojlanishiga ta'sir ko'rsatadi, ularni turli his-tuyg'ularni
ifodalashga undaydi va estetik didlarini shakllantiradi.

Musiga ta'limining asosiy tamoyillari
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Musiga ta'limining asosiy tamoyillari, shu jumladan, individual yondashuv,
ijodkorlik, va integratsiya, ta'lim jarayonida muhim ahamiyatga ega. Individual
yondashuv tamoyili har bir o'quvchining o'ziga xos qobiliyatlari va gizigishlarini
hisobga olishni nazarda tutadi. Bu tamoyil orgali o'quvchilar o'z gizigishlariga mos
ravishda musiga o'rganish imkoniyatiga ega bo'ladilar, bu esa ularning
motivatsiyasini  oshiradi. ljodkorlik tamoyili musiqiy ta'lim jarayonida
o'quvchilarning ijodiy fikrlashini rivojlantirishga garatilgan. Musiga yaratish va
ijro etish jarayonlari orgali o'quvchilar o'z fikrlarini erkin ifoda etish imkoniyatiga
ega bo'ladilar, bu esa ularning shaxsiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi.
Integratsiya tamoyili esa musiga ta'limini boshga fanlar bilan birlashtirishni
nazarda tutadi, bu orgali o'quvchilar musiqiy bilimlarni kengaytiradilar va ularni
turli kontekstlarda go'llashni o'rganadilar. Ushbu tamoyillar musiqiy ta'lim
jarayonida o'quvchilarning umumiy rivojlanishiga, hissiy va estetik didlarining
shakllanishiga yordam beradi. Bunday yondashuvlar ta'lim sifatini oshirishda
muhim rol o'ynaydi. Sadriddinova Xurshida Kamoliddin gizi NamDPI Musiga
ta'limi  yo'nalishi 3-bosgich talabasi. Musiga ta'limining asosiy tamoyillari
o'quvchilarga musigiy bilimlarni chuqurrog anglash imkonini beradi. Ushbu
tamoyillar, jumladan, amaliyot, nazariya va ijodiy yondashuvlar, musiqiy
qobiliyatlarni rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. O'quvchilarning musiqiy
ko'nikmalarini shakllantirish jarayonida ushbu tamoyillar ta'siri orgali ta'limning
samaradorligi oshadi, shuningdek, musiganing estetik va hissiy jihatlarini
tushunishga ko'maklashadi. Natijada, musigiy ta'lim jarayoni yanada boy va
ma'noli bo'ladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining musiqaga qiziqishini oshirish

Musiqaga qiziqishni oshirish uchun boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga turli
metod va strategiyalarni qo‘llash muhim ahamiyatga ega. O‘quvchilarning musiqiy
faoliyatlarga keng jalb etilishi, ularning ijodiy fikrlashini rivojlantirish va musiqiy
asarlarni  tinglash orgali hissiy tajribalarini boyitishga yordam beradi.
O‘quvchilarni musiqiy ijodkorlikka undash, ularni o'z his-tuyg'ularini musigada
ifoda etishga rag'batlantiradi. Musiga darslarida interaktiv o'yinlar va guruhli
faoliyatlar o‘tkazish, bolalarning bir-biri bilan mulogot gilishini va hamkorlikda
ishlashini ta'minlaydi. Bunday yondashuvlar o‘quvchilarning o'zaro aloqalarini
mustahkamlab, musigaga bo'lgan qizigishini oshiradi. Shuningdek, musigiy
asarlarni o'rganish jarayonida turli xil musiqgiy janrlar va madaniyatlar bilan
tanishtirish, bolalarning musigiy ko'nikmalarini kengaytirishga yordam beradi.
O‘quvchilarni musiqiy tadbirlarga jalb qilish, ularning ijodiy qobiliyatlarini
namoyish etish imkoniyatini yaratadi va musigaga bo'lgan gizigishini yanada
oshiradi. Shu tariga, musiqiy ta'lim jarayoni yanada samarali va gizigarli bo'ladi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining musigaga qiziqishini oshirishda interaktiv
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metodlar va innovatsion strategiyalar muhim rol o'ynaydi. O‘quvchilarning
musiqaga bo'lgan gizigishini oshirish uchun o'yinlar, musiqiy viktorinalar va
guruhiy mashg'ulotlar orgali ularning faol ishtirokini ta'minlash zarur. Musiqgiy
asarlarni ijro etish, turli xil asboblar bilan tanishtirish va musiqiy janrlarni
o'rganish orgali o'quvchilarni rag'batlantirish mumkin. Bunday yondashuvlar
o'quvchilarning musiqiy bilimlarini kengaytiradi va ularning ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi.
Musiqaga jo‘r bo‘lish faoliyatini shakllantirish metodikasi

Musigaga jo‘r bo‘lish faoliyatini shakllantirishda qo'llaniladigan metodikalar
o'quvchilarning musiqgiy gobiliyatlarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.
Ushbu metodikalar o'quv jarayonida interaktiv yondashuvlarni o'z ichiga oladi, bu
esa o'quvchilarning faol ishtirokini ta'minlaydi. Musigiy o'yinlar, go'shiglar va ritm
mashqglari orgali o'quvchilar o'zlarini musiqiy muhitda his qilishlari uchun
imkoniyat yaratadi. Shuningdek, guruhli ijrolar va musiqiy loyihalarda ishtirok
etish o'quvchilarning hamkorlik gobiliyatlarini rivojlantiradi. Ushbu metodikalar
musiqiy ta'limning samaradorligini oshirishga yordam beradi, chunki ular
o'quvchilarning ijodiy fikrlashini va musiqiy ifodalashini rivojlantiradi.
O'quvchilarga turli xil musigiy janrlar va uslublar bilan tanishtirish, ularning
musiqgiy didini kengaytirishga xizmat giladi. Musiqiy faoliyatga jalb etish orgali
o'quvchilar nafagat musigiy bilimlarni egallaydi, balki o'z shaxsiyatlarini ham
rivojlantiradi. Shunday qilib, musiqaga jo‘r bo‘lish faoliyatini shakllantirishda
go'llaniladigan metodikalar o'quvchilarning musiqiy ko'nikmalarini
mustahkamlashga va ularni ijodkorlikka rag'batlantirishga xizmat giladi. Musigaga
jo‘r bo‘lish faoliyatini shakllantirishda qo'llaniladigan metodikalar o'quvchilarning
musiqiy gobiliyatlarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Bu metodikalar,
masalan, amaliy mashg'ulotlar, musigiy o'yinlar va interaktiv darslar orqali
o'quvchilarga musiqiy asarlarni o'zlashtirishda yordam beradi. Ular o'quvchilarning
musiqiy eshitish, ijro etish va yaratish gobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat giladi.
Shuningdek, bu metodikalar o'quvchilarning ijodkorlik va 0'z-0'zini ifoda etish
imkoniyatlarini kengaytiradi. Natijada, musiqaga jo‘r bo‘lish faoliyati nafaqat
bilim olish, balki shaxsiy rivojlanish jarayonida ham muhim rol o'ynaydi.

Amaliyotda musiqaga jo‘r bo‘lish faoliyati

Boshlang‘ich sinfda amaliy mashg‘ulotlar va musigaga jo‘r bo‘lish faoliyati
o'quvchilarning musiqiy qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.
Ushbu davrda bolalar musiga orgali nafagat o'z his-tuyg'ularini ifoda etish, balki
boshqgalar bilan muloqot qilishni ham o'rganadilar. Amaliy mashgulotlar
davomida o'quvchilar turli musiqiy asboblar bilan tanishadilar, ovoz chigarish
texnikalarini o'zlashtiradilar va musiqiy ijro etish ko'nikmalarini rivojlantiradilar.
Bu jarayon bolalarning musigaga bo'lgan qizigishini oshirib, ularning ijodiy
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fikrlashini va estetik didini shakllantirishga yordam beradi. Musiqgaga jo‘r bo‘lish
faoliyati, shuningdek, o'quvchilarning diggatini jamlash, xotira va koordinatsiya
kabi ko'nikmalarini mustahkamlashga xizmat qiladi. Boshlang‘ich sinfda
o'gituvchilar tomonidan olib boriladigan darslar va mashg'ulotlar, bolalarning
musiqiy faoliyatini rag'batlantirishga garatilgan bo'lib, ular o'zaro hamkorlikda
ishlashni, muammolarni hal gilishni va ijodiy yechimlar topishni o'rganadilar.
Shunday qilib, musiqaga jo‘r bo‘lish faoliyati bolalarning umumiy rivojlanishiga
Ijobiy ta'sir ko'rsatadi va ularning shaxs sifatida o'sishida muhim omil bo'ladi.
Boshlang‘ich sinfda amaliy mashg‘ulotlar va musiqaga jo‘r bo‘lish faoliyati
bolalarning hissiy va intellektual rivojlanishida muhim ahamiyatga ega. Ushbu
faoliyat davomida bolalar musigani nafagat tinglash, balki ijro etish va yaratishda
ham ishtirok etadilar. Musiga darslari orqgali bolalar o'z his-tuyg'ularini ifoda
etishni, jamiyatda o'z o'rnini topishni va boshgalar bilan mulogot qilishni
o'rganadilar. Musiqaga jo‘r bo‘lish, shuningdek, bolalarning ijodiy fikrlashini
rivojlantirib, ularning shaxsiy va ijtimoiy ko'nikmalarini mustahkamlashda muhim
rol o'ynaydi.
Natijalar va tahlil

Olingan natijalar, tadgigot jarayonida musiga ta'limining bolalar rivojiga
ta'sirini ko'rsatdi. O'rganilgan metodlar va strategiyalar, shuningdek, musiga
darslarida qo'llaniladigan interaktiv yondashuvlar, bolalarning ijodiy va emotsional
qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Tahlil jarayonida, bolalar
0'z his-tuyg'ularini ifoda etish, jamoaviy ishda ishtirok etish va o'zaro
munosabatlarni mustahkamlashda sezilarli o'sishni ko'rsatdilar. Bu jarayon,
shuningdek, bolalarning 0'z-0'zini anglash va ijtimoiy ko'nikmalarini oshirishga
yordam berdi. Kelgusidagi tadgiqotlar uchun tavsiyalar, musiga ta'limi dasturlarini
yanada takomillashtirish va o'zaro alogalarni kuchaytirishga qaratilgan yangi
yondashuvlarni ishlab chigishni o'z ichiga oladi. Shuningdek, musiga ta'limini
yanada kengaytirish maqgsadida, turli xil musiga janrlarini o'z ichiga olgan
integratsiyalashgan dasturlarni joriy etish muhimdir. Bu, bolalar uchun musiga
orgali ta'lim berish jarayonini yanada gizigarli va samarali gilish imkonini beradi.
Natijada, bolalarning musiqgiy qobiliyatlari va shaxsiy rivojlanishi o'rtasidagi
bog'liglik yanada kuchayadi. Olingan natijalar, bolalarning musiga ta'limi
jarayonida qizigish va motivatsiyani oshirishda muhim rol o'ynaydi. Tahlil
natijalari shuni ko'rsatadiki, musiga darslarida interaktiv metodlar qo'llanilishi
bolalarning ijodiy fikrlashini va musiqgiy ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam
beradi. Shuningdek, ushbu tadgiqotlar kelgusidagi izlanishlar uchun yangi
yo'nalishlar ochadi, masalan, turli musiqgiy janrlar va uslublarning ta'sirini
o'rganish. Tavsiyalar sifatida, o'gituvchilar va tadgigotchilar musiga ta'limida
zamonaviy texnologiyalarni kengrog qo'llashlari kerak. Bu, bolalar uchun musiga
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orgali ta'lim berish jarayonini yanada giziqgarli va samarali gilish imkonini beradi.

Natijada, bolalarning musiqgiy qobiliyatlari va shaxsiy rivojlanishi o'rtasidagi

bog'liglik yanada kuchayadi.

Xulosa

Magolaning asosiy xulosalari shundan iboratki, musiga ta'limi bolalarning
ruhiy va jismoniy rivojlanishida muhim rol o'ynaydi. Musiqaga jo‘r bo‘lish
faoliyati, bolalarning ijodkorlik gobiliyatlarini oshirish, estetik his-tuyg'ularini
rivojlantirish va jamiyatga moslashish ko'nikmalarini shakllantirishda muhim
ahamiyatga ega. Musiga, bolalarga o'z his-tuyg'ularini ifoda etish, boshgalar bilan
mulogot qgilish va jamoa ichida ishlash imkoniyatini beradi. Musiga ta'limining
asosly magqgsadi nafagat musiqiy bilimlarni berish, balki bolalarning umumiy
madaniyati va dunyoqarashini kengaytirishdir. Bu jarayonda, musiga orgali ta'lim
berish metodlari, bolalarning gizigishlarini rag'batlantirish va ularning individual
xususiyatlarini hisobga olish orgali amalga oshirilishi zarur. Musiga ta'limi,
shuningdek, bolalarning ijtimoiy ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi, bu
esa kelajakda ularning muvaffagiyatli hayot kechirishlariga zamin yaratadi.

Shunday qilib, musiga ta'limi fagat musigiy bilimlar bilan cheklanmay, balki

bolalarning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishiga ham xizmat giladi. Magolaning

asosiy xulosalari shundan iboratki, musiga ta'limi nafagat san'at va madaniyatni
rivojlantirishda, balki bolalarning umumiy tarbiyasida ham muhim rol o'ynaydi.

Musigaga jo‘r bo‘lish faoliyati ta'lim jarayonida o'quvchilarning ijodkorlik

qobiliyatini oshiradi, ularning hissiy va estetik rivojlanishiga yordam beradi.

Shuningdek, musiga ta'limi orqali bolalar bir-biri bilan muloqgot qgilish, hamkorlik

qgilish va jamoaviy ish olib borish ko'nikmalarini o'zlashtiradilar. Bu esa ularning

kelajakdagi muvaffagiyatlari uchun zaruriy asos yaratadi, chunki musiga ta'limi
shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishni ta'minlaydi.
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