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AI-assisted learning platforms are particularly promising for providing personalized feedback and real-time 
pronunciation correction. 

To mitigate persistent challenges, several evidence-based strategies are recommended. 

Differentiated instruction can accommodate mixed-ability classes and reduce learner frustration by up to 
20%. Professional development programs focused on digital integration can improve teaching efficiency 

and confidence. Affective-support strategies, such as anxiety-management techniques and positive 

feedback, can increase learner participation by 10–15%. Finally, culturally relevant and locally adapted 
materials should be prioritized to ensure that students connect meaningfully with the content. 

Looking forward, EFL education will continue to evolve toward technology-driven and learner-

centered paradigms. Artificial intelligence, virtual reality, and data analytics are expected to play crucial 

roles in personalizing instruction and monitoring progress. Predictive models suggest that AI-based 
feedback systems could improve accuracy and fluency outcomes by up to 40% over the next decade, 

provided teachers are trained to use them effectively. 

CONCLUSION 

Teaching English to EFL learners remains a multifaceted challenge shaped by linguistic, affective, 

pedagogical, and technological factors. Despite significant progress in educational technology and 

pedagogy, barriers such as large class sizes, limited exposure to authentic language, and inadequate teacher 

preparation continue to restrict learner success. However, the convergence of adaptive teaching methods, 
digital learning tools, and emotional support strategies offers a pathway toward more effective and inclusive 

instruction. 

Empirical evidence and predictive analysis suggest that well-designed interventions could reduce 
learner-perceived challenges by 15–30% and increase engagement and output by up to 20%. To achieve 

this, EFL programs must move beyond static teaching models and embrace dynamic, research-driven 

frameworks that empower both teachers and learners. Ultimately, the future of EFL education depends on 
aligning pedagogy, technology, and learner agency to cultivate confident, competent users of English in an 

interconnected world. 
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shuningdek ularni tashkil etishda xavfsizlik, ekologik barqarorlik va milliy qadriyatlar uyg‘unligi 
yoritilgan. Maqolada boshlang‘ich sinf tabiiy fanlari darslarida tashqi o‘quv faoliyatini metodik jihatdan 

to‘g‘ri tashkil etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, tashqi o‘quv muhiti, kuzatuv maydonchasi, tajriba 
maydonchasi, outdoor learning, ekologik ta’lim, yashil maktab, milliy qadriyatlar, pedagogik integratsiya. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РОЛЬ НАБЛЮДАТЕЛЬНЫХ И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ 

ПОЛЯ В ПРАКТИЧЕСКОМ И ПОЗНАВАТЕЛЬНОМ РАЗВИТИИ УЧАЩИХСЯ 

НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

 

Аннотация: В статье рассматривается педагогическая роль наблюдательных и 
экспериментальных площадок в развитии физических, социальных, эмоциональных и когнитивных 

способностей учащихся начальных классов. Анализируется интеграция внешней образовательной 

среды в учебный процесс, опыт проекта «Зелёная школа» и значение экологического воспитания в 
контексте национальных ценностей. В работе предложены методические рекомендации по 

эффективному использованию таких площадок на уроках естественных наук в начальных классах. 
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Kirish. Boshlang‘ich sinf bosqichi – bu nafaqat bilim berish, balki o‘quvchilarning jismoniy, 
ijtimoiy, hissiy va kognitiv rivojlanishlarini uyg‘un shakllantirish jarayoni hisoblanadi. Mazkur 

rivojlanishning samaradorligi, avvalo, ta’lim muhiti bilan chambarchas bog‘liq bo’lib, ta’lim muhiti 

deganda, ko‘pincha sinf xonasidagi an’anaviy jihozlar — stol-stullar, doska, darsliklar va texnik vositalar 

tushuniladi. Ammo zamonaviy pedagogika nazariyasi va amaliyoti shuni ko‘rsatmoqdaki, o‘quvchilarning 
faol o‘rganish jarayoni sinf devorlari bilan cheklanmaydi. Tashqi muhit — maktab hovlisi, o‘yin 

maydonchasi, yashil hududlar, kuzatuv va tajriba maydonchalari — ta’lim jarayonining ajralmas, tabiiy 

davomidir. 
So‘nggi yillarda olib borilgan xalqaro va mahalliy tadqiqotlar tashqi o‘quv muhitining 

o‘quvchilarning faolligiga, mustaqil fikrlash qobiliyatiga, ijodkorligiga hamda jamoada ishlash 

ko‘nikmalariga ijobiy ta’sirini isbotlagan. Jumladan, Outdoor learning (tashqi o‘quv faoliyati) yondashuvi 

nafaqat o‘quvchilarning jismoniy faolligini oshiradi, balki ularning diqqatni jamlash, kuzatuvchanlik, 
muammoni hal qilish va hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Bu esa, o‘z navbatida, 

boshlang‘ich sinf tabiiy fanlar ta’lim sifatini oshirishda muhim omil hisoblanadi. Shu nuqtayi nazardan, 

maktablarda “kuzatuv-maydoncha” va “tajriba-maydoncha” kabi tashqi o‘quv jarayonlarini tashkil etish 
pedagogik jihatdan katta ahamiyat kasb etadi. Bunday maydonchalar bolalarga tabiat hodisalarini bevosita 

kuzatish, tajriba o‘tkazish, muhit bilan interaktiv o‘zaro ta’sirga kirishish imkonini beradi. Natijada 

o‘quvchilar bilimni amaliy yo‘l bilan o‘zlashtiradi, nazariy tushunchalarni hayotiy tajriba bilan bog‘lay 
oladi. Mazkur maqolada “kuzatuv-maydoncha” va “tajriba-maydoncha” tushunchalarining mazmuni ilmiy-

pedagogik jihatdan izohlanadi, ularning o‘quv jarayonidagi o‘rni va samaradorligi tahlil qilinadi. 

Shuningdek, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan olib boriladigan tashqi o‘quv faoliyatini samarali tashkil 

etish bo‘yicha metodik tavsiyalar ham ishlab chiqiladi. 
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Tahlil va muhokama. Boshlang‘ich sinf tabiiy fanlar ta’limi jarayonida o‘quvchilarning faol, 
mustaqil va ijodiy ishtirokini ta’minlashda o‘quv muhitining tashkiliy va mazmuniy jihatlarini to‘g‘ri 

yo‘lga qo‘yish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtayi nazardan, “kuzatuv maydonchasi” va “tajriba 

maydonchasi” tushunchalari zamonaviy pedagogik amaliyotda o‘quvchilarning tabiiy qiziqishlari va faol 
o‘rganish ehtiyojlariga mos muhit yaratishning muhim vositasi sifatida e’tirof etiladi. Kuzatuv 

maydonchasi — bu tashqi muhitda o‘quvchilarning erkin harakatlanishi, o‘zaro muloqoti, tabiat va ijtimoiy 

jarayonlarni kuzatish orqali bilim va tajriba orttirish imkonini beruvchi ochiq o‘quv zonasi hisoblanadi. 
Bunday makonlarda bolalar o‘zini erkin his qiladi, faol harakatlar orqali o‘rganish jarayonida bevosita 

ishtirok etadi. Masalan, maktab hovlisi, gulzor, suv havzasi yoki o‘yin maydonchasi o‘quvchilarning tabiiy 

xatti-harakatlari, hamkorlikdagi faoliyatlari, hamda muloqot madaniyatini kuzatish uchun qulay joy bo‘lib 

xizmat qiladi. 
Xalqaro tadqiqotlarda qayd etilishicha, tashqi maydonchalarda vaqt o‘tkazgan bolalarning jismoniy 

faollik (moderate to vigorous physical activity — MVPA) darajasi yuqori bo‘ladi, bu esa ularning sog‘lom 

turmush tarzini shakllantiradi. Shu bilan birga, bunday faoliyat o‘quvchilarda ijtimoiy-emotsional 
kompetensiyalarni — hamkorlik, o‘zaro hurmat, empatiya va ijobiy muloqot ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

O‘zbekiston ta’lim tizimida kuzatuv maydonchalari konsepsiyasi milliy qadriyatlarga asoslangan 

shaklda rivojlanmoqda. Masalan, “Ekologik ta’lim konsepsiyasi”, “Yashil maktab” tashabbusi va 

“Barkamol avlod” dasturi doirasida maktab hovlilarini obodonlashtirish, o‘quvchilar ishtirokida mini-
bog‘lar, gulzorlarda kuzatuv zonalarini tashkil etish tajribalari kengaymoqda. Bu orqali o‘quvchilar nafaqat 

tabiatni his etishni, balki unga mehr bilan munosabatda bo‘lishni ham o‘rganadilar. 

Tajriba maydonchasi esa o‘quvchilarga nazariy bilimni amaliy faoliyat bilan bog‘lash imkonini 
beruvchi, maxsus tashkil etilgan o‘quv-tajriba hududi hisoblanadi. Bunday maydonchalar o‘quvchilarni 

“bilish — sinash — tushunish — qo‘llash” bosqichlari asosida faol o‘rganishga yo‘naltiradi.Hozirgi kunda 

ko‘plab maktablarda “ekologik laboratoriya”, “agrobiologik burchak”, “kichik issiqxona”, “qushlar 
parvarish burchagi” kabi tajriba maydonchalari tashkil etilmoqda. Ular boshlang’ich sinf o‘quvchilarga 

tabiiy fanlarida olgan bilimlarini amaliy sinovdan o‘tkazish imkonini beradi. Masalan, 2–3-sinf 

o‘quvchilari urug‘ ekish, o‘simliklarning o‘sishini kuzatish, suv va yorug‘likning ta’sirini o‘rganish orqali 

tajriba-metodik faoliyatni o‘zlashtiradi. Qolaversa, tajriba maydonchalari orqali o‘quvchilar milliy 
qadriyatlarga asoslangan mehnat tarbiyasini ham egallaydilar. Maktab hududida ekilgan mevali daraxtlarga 

g‘amxo‘rlik qilish, o‘simliklarni parvarishlash, tuproqni tozalash kabi faoliyatlar orqali ularda tabiatni 

asrash madaniyati va mas’uliyat hissi shakllanadi. 
Kuzatuv va tajriba maydonchalarining samarali faoliyat yuritishi, eng avvalo, ularning pedagogik, 

tashkiliy va me’moriy jihatdan to‘g‘ri tashkil etilishiga bog‘liq. Maydoncha o‘quvchilar uchun nafaqat 

o‘yin yoki dam olish joyi, balki bilish, muloqot, tajriba va kashf etish maydoni bo‘lishi zarur. Shuning 
uchun, uni loyihalashda har bir qism – makonning jismoniy tuzilishi, jihozlanishi, xavfsizlik choralari, 

shuningdek, o‘qituvchining tashqi muhitdan didaktik vosita sifatida foydalanish mahorati – alohida 

ahamiyat kasb etadi. 

Xalqaro tajribalarda, xususan, “green schoolyard” yoki “yashil maktab maydoni” konsepsiyasi 
orqali boshlang'ch sinflarda kuzatuv va tajriba maydonchalari, ekologik barqaror makonlarni tashkil etilishi 

bolalarda stress darajasining pasayishi, diqqat va emotsional muvozanatning yaxshilanishi, shuningdek, 

ijtimoiy hamkorlikning oshishini ta’minlagani aniqlangan. Shu kabi yondashuvlar O‘zbekiston ta’lim 
tizimida ham bosqichma-bosqich joriy etilmoqda. Masalan, O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va 

maktab t’limi vazirligi va Ekologiya qo‘mitasi hamkorligida amalga oshirilayotgan “Yashil maktab” 

loyihasi doirasida ko‘plab umumta’lim muassasalarida ekologik kuzatuv burchaklari, kichik-bog‘lar, 

ekologik yo’lakchalar, o‘simlik parvarish maydonlari tashkil etilgan. Bu hududlarda o‘quvchilar ekologik 
kuzatuv, urug‘ ekish, suv aylanishi yoki fotosintez jarayonlarini amaliy o‘rganish imkoniyatiga ega 

bo‘ladilar. Bu jarayon nafaqat ularning fanga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, balki mehnatsevarlik, tabiatga 

mehr, milliy qadriyat va ekologik madaniyatni ham shakllantiradi. 
Boshlang‘ich ta’lim bosqichida maydoncha muhitini tashkil etishda quyidagi asosiy omillarni inobatga 

olish tavsiya etiladi: 

❖ Maydonchaning yosh xususiyatlariga mosligi. Maktabgacha va kichik yoshdagi o‘quvchilar uchun 
makon xavfsiz, qulay, past balandlikdagi jihozlar bilan ta’minlangan bo‘lishi lozim.  

❖ Harakat, ijtimoiy va o‘yin faoliyat uchun zamin yaratish. Bolalar uchun yugurish, sakrash, 

muvozanatni saqlash kabi jismoniy faoliyat turlariga mos maydonlar bo‘lishi zarur. Bu jismoniy salomatlik 

bilan birga koordinatsiya, diqqat va o‘zaro yordam tuyg‘usini rivojlantiradi. 
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❖ Pedagogik integratsiya. Maydoncha faqat o‘yin joyi emas, balki o‘quv jarayonining faol elementi 
sifatida xizmat qilishi lozim. O‘qituvchi tajriba, kuzatuv, loyiha ishlari va interfaol mashg‘ulotlarni tashqi 

muhitda tashkil etishi o‘quvchilarda “o‘rganish – tajriba – xulosa” zanjirini shakllantiradi. 

❖ Xavfsizlik va barqaror sog‘lom muhit. Maydoncha ekologik toza materiallardan tashkil etilishi, 
sirpanmaydigan qoplamalar, quyoshdan himoya joylari, toza suv va tibbiy nazorat imkoniyatlari bilan 

ta’minlanishi zarur. Shu orqali bolalarda sog‘lom turmush tarzi va xavfsizlik madaniyati shakllanadi. 

❖ Ichki va tashqi faoliyatning uzviy bog‘liqligi. Tashqi muhitdagi o‘quv faoliyatlari sinfdagi darslar 
bilan tematik jihatdan uyg‘un bo‘lishi lozim. Masalan, taiiy fanlar darsida o‘simlik qismlarini o‘rgangan 

o‘quvchi keyingi mashg‘ulotda tajriba maydonchasida bu bilimni amalda qo‘llaydi. 

Milliy an’analarimizda ham bolani tabiat bilan uyg‘un holda tarbiyalash qadimdan muhim o‘rin tutgan. 

Xalq og‘zaki ijodida — “Yerga mehr, elga sharaf”, “Bir tomchi suv – bir umr hayot” kabi maqollar tabiatni 
e’zozlash va mehnatni qadrlash g‘oyalarini targ‘ib etadi. Shu bois, maktab maydonchalarini milliy 

qadriyatlar ruhida tashkil etish — o‘quvchilarda ekologik ong, milliy o‘zlik va vatanparvarlik hissini 

shakllantirishga xizmat qiladi. 
Xulosa. Kuzatuv va tajriba maydonchalari boshlang‘ich sinf tabiiy fanlar darslari jarayonida 

o‘quvchilarning jismoniy, ijtimoiy, hissiy va kognitiv rivojlanishini tabiiy muhit bilan uyg‘un holda 

ta’minlaydigan samarali pedagogik vositadir. Bunday maydonchalar o‘quvchilarni faol o‘rganishga, 

kuzatuvchanlik va ijodkorlikni rivojlantirishga yo‘naltiradi. 
Biroq maydonchaning o‘zi emas, balki uning didaktik maqsadda to‘g‘ri tashkil etilishi, pedagogik 

integratsiyasi, xavfsizlik talablari va hududiy-madaniy sharoitlarga moslashuvi asosiy omil hisoblanadi. 

Respublikamiz ta’lim tizimida bunday kuzatuv va tajriba maydonchalarini milliy qadriyatlar va ekologik 
madaniyat bilan uyg‘unlashtirish boshlang‘ich sinf tabiiy fanlar darslari ta’lim sifatini oshirishda muhim 

ahamiyat kasb etadi.  
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Annotatsiya: Ushbu maqola zamonaviy sintaktik nazariya doirasida ravish birikmalarining 

strukturaviy ifodalanishini, ularning kategoriyaviy maqomini, ichki tuzilishini va sintaktik joylashuvini 

o‘rganadi. Generativ grammatika va X-bar nazariyasi tamoyillariga tayanib, tahlilda ravish birikmalari 
qo‘shimcha (adjunkt) sifatida qanday ishlashi hamda ularning sintaktik xatti-harakatlari argumentlardan 

qanday farq qilishi yoritiladi. Muhokamada ravishlarning ierarxik tashkiloti, gap tarkibidagi joylashuv 

darajalari va bu holatning gap tuzilmasi haqidagi bilimimizga ta’siri tahlil qilinadi. 
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