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Annotatsiya. Ushbu tadgiqot A1+ darajadagi o'quvchilarda tangidiy fikrlashni shakllantirishning
metodik asoslarini o'rganadi. Magsad - chet tili darslarida o'quvchilarning mustagqil fikrlash, tahlil gilish va
mulogot  ko'nikmalarini  rivojlantirishdir.  O'quvchilarda  tangidiy  fikrlash  kompetensiyasini
shakllantirishning metodik asoslarini yoritishga bag'ishlanadi. Tadgiqotda tangidiy fikrlash mashglari
orgali chet tilini o'rganish jarayonida o'quvchilarning mustaqil fikrlash, tahlil gilish, dalillash va refleksiya
ko'nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlari ko'rsatildi. Chet tili darslarida fikrlash faoliyatini kuchaytirish,
o'quvchini faol subyekt sifatida shakllantirish, ularning idrok, tafakkur va ifoda salohiyatini kengaytirishga
garatilgan. Natijalarga ko'ra, tanqgidiy fikrlash mashqglari o'quvchilarning til o'zlashtirish jarayonida
motivatsiyasini oshiradi va muloqotga tayyorlikni kuchaytiradi.

Kalit so'zlar: tanqidiy fikrlash, Al+ daraja, metodika, refleksiya, mulogot, mustaqil fikrlash,
tahliliy yondashuv.
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Abstract. This study explores the methodological foundations for developing critical thinking in
Al+-level learners. The main goal is to enhance learners' independent thinking, analytical, and
communicative skills during foreign language lessons. The research focuses on revealing the
methodological principles of fostering critical thinking competence among level pupils. It demonstrates
how critical thinking exercises can contribute to developing learners' abilities in independent reasoning,
analysis, argumentation, and reflection throughout the language learning process. The project aims to
strengthen cognitive activity in foreign language classes, shaping learners as active participants and
expanding their perception, thinking, and expressive potential. According to the findings, critical thinking
exercises increase pupils' motivation in language acquisition and enhance their readiness for
communication.
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AHHoTauus. JlaHHOE wuCcIeIOBaHUE H3y4YaeT METOAOJOTHUYECKHE OCHOBBI (OPMUPOBAHHUS
KPUTHYECKOT0 MBIIIICHUS Y yyamuxcst ypoBHs Al+. Llenb 3aximogyaeTcs B pa3sBUTHN Y yYalIUXCsl HABBIKOB
CaMOCTOSITEJILHOTO ~MBILIUICHHsI, aHajlu3a M KOMMYHHMKAallMd Ha YpOKax HMHOCTPAHHOI'O S3bIKA.
HccnenoBanue MOCBSIIEHO OCBELICHUIO METOJOJIOTHYECKUX HPUHIMIIOB (POPMHUPOBAHMS KOMIIETEHLIUH
KPUTHYECKOT0 MBIIUICHHS y yJaluxcs. B ucciaenoBaHuM moKa3aHbl BO3MOXHOCTH PA3BUTHS Y YUALIUXCS
HABBIKOB CaMOCTOSITEJIbHOTO MBILUICHUS, aHAJIN3a, apryMEHTaluu U peduIeKCHH B MpOLecce U3yUeHUS
HWHOCTPAHHOTO SI3bIKa Yepe3 YHPAKHEHHS 110 KPUTUYECKOMY MBIIIIeHH0. OHO HalpaBJIEHO HA YCUJICHUE
MBICIUTENIEHON G TEILHOCTH Ha YPOKAaxX HHOCTPAHHOTO A3bIKa, (HOPMUPOBAHUE yUAIIUXCS KaK aKTUBHBIX
CyOBEKTOB M pAaCLIMpPEHUE HX BOCIPHUATUS, MBILUICHHS M BBIPAa3UTENbHOrO mnoreHuuana. CoriacHo
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pe3ynbpTaTaM, yIpaKHEHUs 10 KPUTUIECKOMY MBIIUIEHHIO MOBBILIIAIOT MOTHBALIMIO yUYaIIUXCsl B IpOIEcce
YCBOEHUS fA3bIKa M YCHJIMBAIOT MX TOTOBHOCTh K KOMMYHHKAIIHH.

KiroueBble ci10Ba: KpUTHUECKOE MBIIIUICHUE, YpOBEHb A 1+, MeTonuka, pediuexcus,
KOMMYHHKAIHsl, CAMOCTOATENBHOE MBIIIJIEHUE, AaHATUTHYECKUH TIOXO.

Zamonaviy ta'lim sohasida maktablar nafagat anig bilimlar majmuini o'zatadigan
muassasalar, balki o'quvchilarning intellektual qobiliyatlari, kreativ salohiyati va fugarolik faolligini
rivojlantirish markazlari sifatida faoliyat ko'rsatmogda [11]. Bu o'zgarish aynigsa chet tillarini o'gitishda
yaqqgol namoyon bo'lib, an'anaviy metodologiyalar tizimli ravishda gayta ko'rib chigilmoqda [7].

Tanqidiy fikrlash - bu atrofdagi ma'lumotlarni faol tahlil gilish, ularni baholash va mazmunli
xulosalar chigarish gobiliyatidir [10]. A1+ darajasi uchun tanqidiy fikrlash nafagat murakkab matnlarni
tahlil gilish, balki oddiy vaziyatlarda ham mulohaza yuritish, savol berish va o'z fikrini ifodalash
ko'nikmalarini rivojlantirishni o'z ichiga oladi [5].

Ushbu tadgigqot A1+ darajasidagi til o'gitishda tanqidiy fikrlashni rivojlantirishni integratsiya gilish
uchun keng gamrovli metodik asosni ishlab chigish va tasdiglashga qaratilgan [8]. Tadgigot shuni
ko'rsatadiki, tanqidiy fikrlash mashqlarini erta joriy etish nafagat lingvistik kompetensiyani oshiradi, balki
tezlashtirilgan til o'zlashtirish va keng gamrovli intellektual rivojlanishni osonlashtiradigan asosiy kognitiv
nagshlarni ham o'rnatadi [4].

Tadgiqotning metodik asoslari kommunikativ yondashuv, faoliyatga yo'naltirilgan o'gitish, hamda
tafakkur asosida o'rganish tamoyillariga tayanadi [3]. O'quvchi darsda nafagat tayyor ma'lumotni eslab
qgoladi, balki uni tahlil giladi, o'z fikrini bildiradi va dalillaydi [1].

Eksperimental guruh Vygotskiyning "yaqin rivojlanish zonasi* nazariyasiga asoslangan [4] beshta
asosiy tamoyil asosida tuzilgan tizimli pedagogik asos bo'yicha 25+ maxsus ishlab chigilgan tanqidiy
fikrlash mashglarini o'z ichiga olgan ta'lim oldi.

Kognitiv go'llab-quvvatlash tamoyiliga ko'ra, mashqglar murakkablik darajasi asta-sekin oshib
boradigan tarzda ishlab chigilgan: asosiy kuzatish vazifalaridan giyosiy tahlilgacha, oddiy tasniflashdan
sabab-ogibatni tushunishgacha va dalil asosida xulosa chigarishgacha [2].

Ko'p sezgi integratsiyasi tamoyili har bir mashq bir nechta sezgi modalitetlarini o'z ichiga
olganligini ta'minladi: vizual (flash-kartalar, rasm ketma-ketligi), eshitish (ton o'zgarishlari bilan tinglash
mashglari), kinestetik (jismoniy javob faoliyati) va taktil (go'l bilan ishlash uchun manipulyativ ob'ektlar)

[6].

Bosgichma-bosgich murakkablik matritsasi birinchi to'rtta hafta davomida kuzatish va tavsiflashga
garatilgan mashglardan boshlanib, keyin tagqoslash va garama-garshilik, keyin bashorat gilish va xulosa
chigarish, muammoni hal gilish va nihoyat, ijodiy go'llash bosgichlariga o'tish orgali diggat bilan tuzilgan
taragqiyotni amalga oshirdi [9].

Tadgigot davomida til bilimi darajasi, tanqgidiy fikrlash ko'rsatkichlari va xulg-atvor kuzatuv
protokollari bo'yicha ma'lumotlar to'plandi [12]. Statistik tahli | SPSS dasturiy ta'minotining 28-versiyasi
yordamida amalga oshirildi [13].

Eksperimental guruh nazorat guruhiga nisbatan o'lchangan barcha parametrlar bo'yicha statistik
ahamiyatli yaxshilanishlarni namoyish etdi [14].

Til o'zlashtirish ko'rsatkichlari gatoriga lug'at boyligi, grammatik tuzilmalarni saglab qolish,
talaffuz aniqgligi va o'ziga xos nutq ogimliligidagi sezilarli yaxshilanishlar kiradi [7]. Tangidiy fikrlashni
rivojlantirish bo'yicha analitik fikrlash ko'nikmalari, xulosa chigarish qobiliyati, dalillarni baholash
gobiliyati va ijodiy muammolarni hal gilishda sezilarli o'sishlar gayd etildi [10].

Xulg-atvor va munosabatdagi o'zgarishlar sinfda ishtirok etish muddatining oshishi, talabalar
savollarining sifati, hamkorlik samaradorligi va o'rganish motivatsiyasining oshishini o'z ichiga oladi [3].

Taqqoslash tavsiri eksperimental guruhning barcha baholash toifalari bo'yicha nazorat guruhidan
ustun ekanligini ko'rsatdi [8]. Eksperimental guruh dinamikasi har bir darsda nazorat guruhiga nisbatan
ko'proq savollar bera boshlaganligini, o'quvchilarning ko'p gismi til xatolarini o'zlari tuzata olishlarini,
tengdoshlar o'rtasida o'gitishning 0'z-0'zidan sodir bo'lishini va o'quvchilarning muammolarni hal gilishda
gat'iyat ko'rsatishlarini namoyish etdi [5].

Nazorat guruhidagi nagshlar o'gituvchi yo'naltirishiga katta tayanish, savol turlarining
cheklanganligi, xatoliklardan gochish xatti-harakati va aniq ko'rsatmasdan tengdoshlar o'rtasida minimal
hamkorlikni o'z ichiga oladi [1].
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Amalga oshirish jarayonida bir gator giyinchiliklar yuzaga keldi, jumladan, o'quvchilarning
cheklangan lug'at boyligi murakkab fikrlashni giyinlashtirdi, til o'zlashtirish va fikrlash ko'nikmalarini
rivojlantirish o'rtasidagi muvozanatni saglash qiyin edi va boshlang'ich o'quvchilarda fikrlash
ko'nikmalarini o'lchash giyin edi [9]. Ushbu muammolarni hal gilish uchun vizual fikrlash vositalari, oralig
takrorlash va ko'p rejimli baholash rubrikalari ishlab chiqildi [6].

Ushbu tadgigot Al+ darajasidagi o'quvchilar moslashtirilgan qgo'llab-quvvatlash bilan
ta'minlanganida analitik fikrlash uchun sezilarli qobiliyatga ega ekanligini ko'rsatish orgali erta tanqidiy
fikrlash aralashuvini tasdiglaydi [4]. Bu til o'rganishning dastlabki bosgichlaridagi kognitiv cheklovlar
hagidagi an'anaviy taxminlarni gayta ko'rib chigishga va fikrlash ko'nikmalari va til kompetensiyasini bir
vaqtning o'zida rivojlantirish uchun empirik dalillarni tagdim etishga yordam beradi [2].

O'gituvchilar uchun amaliy tavsiyalar kunlik 5 dagigalik fikrlashga garatilgan isinish mashglarini,
lug'atni joriy qilish uchun vizual fikrlash tartiblarini, darslarning dastlabki bosgichlaridan "nima uchun™ va
"ganday" savollarini kiritish va gipotezalarni sinab ko'rish uchun past xavfli muhitlarni yaratishni o'z ichiga
oladi [7].

Tadgiqotning cheklovlari shahar maktablaridagi namuna bilan chegaralanganligi, 12 oylik
davomiylik uzog muddatli ta'sirlarni aks ettirmasligi mumkinligi va baholash asboblarining madaniy o'ziga
xosligini o'z ichiga oladi [11]. Kelajakdagi tadgigot yo'nalishlari o'quvchilarni A2 darajasiga va undan
keyingi darajalarga kuzatib borish, fikrlash ko'nikmalarini rivojlantirishning madaniyaroqiyosiy tahli li,
tangidiy fikrlashni baholash uchun ragamli vositalarni ishlab chigish, miya rivojlanish nagshlari bo'yicha
nevrota'lim tadgiqotlari va fikrlashga yo'naltirilgan pedagogikani amalga oshirish bo'yicha o'gituvchi
bilimlari tadgiqgotini 0'z ichiga oladi [12].

Ushbu tadgiqot A1+ darajasida tangidiy fikrlash mashglarini tizimli integratsiya gilish an'anaviy
metodologiyani takomillashtirish emas, balki erta til ta'limini tubdan gayta yo'naltirish ekanligini aniglaydi
[8]. Til o'rganuvchilarning tug'ma kognitiv gobiliyatlarini tanlash va rivojlantirish orgali o'gituvchilar til
o'zlashtirish jarayonini ham lingvistik mohirlikni, ham intellektual qobiliyatni rivojlantiruvchi keng
gamrovli rivojlanish safariga aylantirishlari mumkin [10].
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Annotatsiya: Ushbu maqolada jadid taraqgiyparvari va milliy ziyoli Miyon Buzruk Solihovning
hayoti va faoliyati hamda uning “O’rta Osiyo va 0’zbek adabiyoti tarixiga umumiy qarash” nomli asariga
oid ilmiy mulohaza va tahlillar amalga oshirilgan.

1019

Rel‘o\cus




