“Ilm-fan, texnologiya va ta’limda yangi paradigsmalar” mavzusidagi Respublika
iIlmiy-amaliy konferensiyasi materiallari to ‘plami. R\
NamDPI 2025-yil, 14-noyabr N seamoer o/

Duduglanuvchi bolalarda kommunikativ faoliyatni rivojlantirish jarayoni muntazam, tizimli va
kompleks yondashuvni talab etadi. Korreksion-pedagogik ishlar jarayonida bolalarning tortinchoglik
darajasi ularning nutgiy faolligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Logoped, psixolog va pedagoglarning
hamkorlikdagi faoliyati, individual-differensial yondashuv hamda o‘yinli metodlardan foydalanish
duduglanuvchi bolalarda nutqning izchilligi, so‘z boyligi va muloqotdagi ishonchni oshiradi. Shunday
gilib, tizimli korreksion yondashuv orgali duduglanuvchi bolalarning nutgiy va ijtimoiy moslashuv
ko‘rsatkichlarini sezilarli darajada yaxshilash mumkin.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy logopediya fanining falsafiy, ilmiy va texnologik
asoslari tahlil etilgan. Inson tafakkuri, tili, ongi va ijtimoiy muloqoti o‘rtasidagi o‘zaro alogadorlik
logopedik amaliyot nugtai nazaridan yoritiladi. Tadgiqotda biopsixososial paradigma asosida nutq
faoliyatining neyropsixologik, kognitiv va madaniy omillari tahlil qgilingan. Shuningdek, sun’iy intellekt,
neyrotexnologiyalar, VR/AR tizimlari va ragamli reabilitatsiya vositalarining logopedik jarayonlardagi roli
ko‘rib chigiladi. Maqolada logopediya fani insonparvar, integrativ va innovatsion tizim sifatida talqgin etilib,
uning shaxs kamoloti, ijtimoiy adaptatsiya va kommunikativ salomatlikdagi o‘ri asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: zamonaviy logopediya, nutq terapiyasi, neyropsixologiya, biopsixososial paradigma,
sun’iy intellekt, kognitiv rivojlanish, raqamli reabilitatsiya, inklyuziv ta’lim, kommunikativ kompetensiya.

OUIOCOPUS COBPEMEHHOM PEYEBOM TEPAIIUUA
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Hanpasnenue: Jloronenus
Crynent rpynmnsl MSPD-S-251U
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AuHotamus: B cratee uccnenmyrorcs ¢uiocodckue, HaydHbIe W TEXHOJIOTHYECKHE OCHOBBI
COBPEMEHHOMU Jioroneauu. PaccMaTpuBaeTcsi B3aMMOCBSI3b MEXAY MBILUICHHEM, PEUYbI0, CO3HAHUEM U
COIMAJIbHON KOMMYHHUKAITHEH YeIOBEKa C TTO3UIINNA OMOTICHXOCOITUATBHOHN mapaaurMel. Oco0oe BHUMaHUE
YIEIEHO HEUPONCUXOIOTMYECKUM, KOTHUTUBHBIM W KYyJBTYPHBIM acCIEKTaM pPEUYEBOM NEATEIbHOCTH.
AnHanmu3upyercsi NMPUMEHEHHE WCKYCCTBEHHOTO HWHTeUIeKTa, HeiporexHonoruid, VR/AR cucrem wu
undpoBoit peadmnuTaiKi B JIOTONEAMYECKOW TpakTuke. Jloromemust paccMaTpuBaeTcs Kak
FYMaHUCTHYECKAsl, UHTETPATUBHAS U MHHOBALIMOHHAS JUCLUIUINHA, HAIIPABJIEHHAsl Ha pa3BUTHE JTUYHOCTH,
e€ COLMABHYIO aIanTaluio 1 (GOPMHUPOBAHNE KOMMYHUKATHBHON KOMIIETEHTHOCTH.

KiroueBble cjioBa: COBPEMEHHas JIOTONEAWs, pedeBas Tepanus, HEHPOICHUXOJIOTHSA,
OuorncuxoconyanbHas IapajurmMa, HCKYCCTBEHHbBIM WHTEIUIEKT, KOTHUTHBHOE pas3BUTHE, LuU(poBas
peabunuTanus, HHKII03UBHOE 00pa30BaHUE, KOMMYHUKATUBHAs! KOMIIETEHTHOCTb.
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Abstract: This article examines the philosophical, scientific, and technological foundations of
modern logopaedics. It explores the interrelation between human cognition, speech, consciousness, and
social communication within the framework of the biopsychosocial paradigm. The study focuses on the
neuropsychological, cognitive, and cultural determinants of speech development. The role of artificial
intelligence, neurotechnologies, VR/AR systems, and digital rehabilitation tools in speech therapy practice
is analyzed. Modern logopaedics is presented as a humanistic, integrative, and innovative field aimed at
personal development, social adaptation, and communicative competence enhancement.

Keywords: modern logopaedics, speech therapy, neuropsychology, biopsychosocial paradigm,
artificial intelligence, cognitive development, digital rehabilitation, inclusive education, communicative

competence.

Zamonaviy logopediya inson tafakkuri, tili, ong va ijtimoiy muloqot o‘rtasidagi murakkab o‘zaro
alogani o‘rganadigan integrativ fan sifatida shakllanmoqda. U nafaqat nutq buzilishlarini tahlil gilish va
tuzatish bilan shug‘ullanadi, balki insonning nutqiy mavjudligi, fikrlash jarayoni, o‘zini anglash va
jamiyatda o‘z o‘rnini topish masalalarini ham falsafiy nuqtai nazardan o‘rganadi. Shuning uchun bugungi
logopediya — bu tibbiy yoki pedagogik yo‘nalishgina emas, balki inson tabiatini, tafakkurini va ijtimoiy
mavjudligini chuqur anglashga garatilgan falsafiy-amaliy tizimdir.
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Zamonaviy logopediyaning falsafiy asoslari insonparvarlik, shaxsiylik va madaniy xilma-xillik
tamoyillariga tayangan holda rivojlanmoqda. Inson nutqini o‘rganishda hozirgi fan “biopsixososial
paradigma’ni qo‘llaydi, ya’ni nutq faqat biologik jarayon emas, balki psixologik va ijtimoiy omillar bilan
belgilanadigan faoliyat sifatida talqin etiladi. Ushbu yondashuvga ko‘ra, har bir insonning nutq rivojlanishi
uning shaxsiy tajribasi, ijtimoiy muhiti, madaniy qadriyatlari va emotsional holatiga bog‘liq. Shu sababli
logopedik yondashuvlarda individual farglar, shaxsiy psixotip, madaniy kontekst va motivatsion omillar
inobatga olinmoqda.

Zamonaviy logopediya falsafasi Sharq va G‘arb ilmiy maktablarining ilg‘or g‘oyalarini
uyg‘unlashtiradi. Sharq mutafakkirlari — Forobiy, 1bn Sino, Beruniy, Alisher Navoiy — so‘z va fikr birligi,
nutqning ma’naviy mohiyati haqida chuqur falsafiy qarashlar bildirganlar. Ularning fikrlariga ko‘ra, so‘z
— bu insonning ruhiy holatini, aqlini va ichki dunyosini ifodalovchi qudratli vositadir. G‘arb olimlari esa
(Aristotel, Descartes, Pavlov, Vygotskiy, Luriya, Piaget) nutgni kognitiv faoliyat, miyaning
neyropsixologik jarayonlari va ijtimoiy tajriba natijasi sifatida izohlashgan. Ushbu ikki yondashuvning
uyg‘unlashuvi zamonaviy logopediya falsafasining universal ko‘rinishini shakllantirdi.

XXI asr logopediya fani uchun tub burilish davri bo‘ldi. Globalizatsiya, raqamli transformatsiya
va neyrotexnologik taraggiyot natijasida logopedik amaliyotda yangi metodlar va texnikalar paydo bo‘ldi.
Bugungi kunda nutq terapiyasida sun’iy intellekt, neyrovizualizatsiya, biofeedback tizimlari, ovoz tahlili
algoritmlari, virtual reallik (VR) va kengaytirilgan reallik (AR) kabi texnologiyalar faol qo‘llanilmoqda.
Masalan, Al-assistentlar bolaning nutgiy faoliyatini kuzatib, tovush xatolarini aniglaydi, talaffuzni
avtomatik tuzatadi va individual mashg‘ulot dasturlarini tuzadi. Neyrofeedback texnologiyalari yordamida
logoped bemorning miya faoliyati va nutq markazlari o‘rtasidagi bog‘liglikni real vaqt rejimida kuzatib
boradi. VR-logopediya dasturlari esa bolalarni interaktiv muhitda nutq mashglarini bajarishga undaydi, bu
esa motivatsiyani oshiradi va terapevtik samaradorlikni kuchaytiradi.

Zamonaviy logopediya amaliyotining yana bir yangilanishi — inklyuziv yondashuvdir. Bunda
nutq buzilishiga ega bolalar alohida izolyatsiyada emas, balki sog‘lom tengdoshlari bilan birgalikda ta’lim
oladilar. Bu metod shaxsning ijtimoiy moslashuvini, o‘ziga bo‘lgan ishonchini va mulogot madaniyatini
rivojlantiradi. Logoped endilikda fagat terapevt emas, balki psixolog, pedagog va sotsiolog rolini ham
bajaradi. Zamonaviy logopediya falsafasida “inson — kommunikativ mavjudot” degan tamoyil markaziy
o‘rinni egallaydi. Shaxs o‘z fikrini ifoda etish orgali jamiyat bilan alogaga kirishadi, o‘zligini anglaydi va
ijtimoiy qadriyatlarni o‘zlashtiradi. Shu bois logopedik ish nafagat tovushni to‘g‘rilash, balki insonning
ichki nutqini, o‘z fikrini erkin ifoda etish, emotsional holatini bargarorlashtirish va kommunikativ
madaniyatini shakllantirish jarayoni sifatida talgin gilinmogda. Zamonaviy logopediya shuningdek, ragamli
reabilitatsiya tushunchasini ilgari surmoqda. Bu konsepsiya onlayn platformalar, mobil ilovalar, ovozli
trening tizimlari va virtual konsultatsiyalar orqali logopedik yordamni masofadan turib ko‘rsatish imkonini
beradi. Ayniqsa pandemiya davrida bu yo‘nalishning ahamiyati yanada oshdi.

Bugungi logopediya fani o‘z rivojida interdisiplinar paradigmani gabul gilgan. U tibbiyot,
neyropsixologiya, lingvistika, axborot texnologiyalari, sotsiologiya va hatto etika bilan uzviy bog‘lanib
borayotir. Chunki nutqg — bu insonni biologik mavjudotdan ijtimoiy va ma’naviy mavjudot darajasiga
ko‘taruvchi asosiy vositadir. Kelajakda logopediya falsafasi yanada kengayib, inson ongining neyrofaol
modellarini, sun’iy nutq generatsiyasini va genetik predispozitsiyani o‘rganishga yo‘naltiriladi. Logopedik
yordam shaxsga moslashtirilgan sun’iy intellektli tizimlar asosida tashkil etiladi, bu esa terapiyaning
individual samaradorligini oshiradi. Shu bilan birga, fan o‘zining insonparvarlik mohiyatini saqlagan holda,
nutgni inson erkinligi va tafakkurining ifodasi sifatida anglashni davom ettiradi. Shunday qilib, zamonaviy
logopediya falsafasi insonni markazga qo‘ygan, texnologik va ijtimoiy yangilanishlar bilan boyigan,
integrativ va innovatsion yo‘nalishga ega fan sifatida shakllanmoqda. U nafaqat nutqiy nugsonlarni bartaraf
etishga, balki insonning ma’naviy, psixologik va ijtimoiy kamolotini ta’minlashga xizmat qiluvchi muhim
ilmiy-amaliy soha darajasiga ko‘tarildi.

Xulosa

Zamonaviy logopediya inson tafakkuri, tili, ongi va ijtimoiy muloqoti o‘rtasidagi murakkab
bog‘liglikni o‘rganadigan integrativ fan sifatida shakllanmoqda. U nafagat nutq buzilishlarini tuzatish, balki
insonning nutgiy, kognitiv va ijtimoiy rivojlanishini chugur anglashga garatilgan. Logopediya falsafasi
insonparvarlik, shaxsiylik va madaniy xilma-xillik tamoyillariga asoslanib, “biopsixososial paradigma”
doirasida nutgni biologik, psixologik va ijtimoiy omillar birligi sifatida talgin etadi.

Hozirgi davrda sun’iy intellekt, neyrotexnologiyalar, VR/AR tizimlari va raqamli reabilitatsiya
vositalari logopedik amaliyotni yangilab, uni interaktiv va individual shaklga keltirmoqda. Inklyuziv ta’lim
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va ijtimoly moslashuv tamoyillari esa logopediya fanini insonni jamiyatga to‘liq integratsiya qiluvchi

tizimga aylantirdi. Xulosa qilib aytganda, zamonaviy logopediya — bu insonni markazga qo‘ygan,

texnologik va falsafiy asoslarda rivojlanayotgan, nutgni inson erkinligi va tafakkurining ifodasi sifatida

talgin etuvchi fan bo‘lib, u insonning ruhiy, ma’naviy va ijtimoiy kamolotiga xizmat qilmoqda.
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LOGOPEDIYANING FALSAFIY VA METODOLOGIK ASOSLARI
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Annotatsiya: Nutq terapiyasi (logopediya) inson nutq faoliyatidagi buzilishlarni o‘rganish, ularni
tuzatish va oldini olish bilan shug‘ullanadigan fan bo‘lib, uning falsafiy asoslari shaxsning ijtimoiy va
ma’naviy rivojlanishi bilan chambarchas bog‘liqdir. Mazkur maqolada logopediya fanining tarixiy ildizlari,
gadimgi yunon va sharq mutafakkirlari garashlari, Yevropa va Rossiya ilmiy maktablaridagi rivojlanish
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