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Annotatsiya: Logopediya fanining falsafasi inson tafakkuri, tili, psixik faoliyati va ijtimoiy
munosabatlar o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni tahlil qiluvchi murakkab ilmiy yo‘nalishdir. U nutqni faqat
fonetik yoki fiziologik jarayon sifatida emas, balki shaxsning borligni anglash, o°zini ifodalash va ijtimoiy
muhit bilan o‘zaro alogasini ta’minlovchi falsafiy-madaniy tizim sifatida ko‘radi. Logopediya falsafasining
shakllanishi gadimgi yunon, rim, sharqg va Yevropa olimlarining ilmiy-falsafiy izlanishlari orqali
bosgichma-bosqich rivojlandi. XX va XXI asrlarda fan neyropsixologiya, biopsixososial yondashuv, sun’iy
intellekt va raqamli texnologiyalar orqali yangi bosqichga ko‘tarildi. Bugungi kunda logopediya insonning
nutgiy, psixologik va ijtimoiy rivojlanishini kompleks tarzda tiklash va rivojlantirishga garatilgan ilmiy
yo‘nalish sifatida shakllanmoqda.

Kalit so‘zlar: Logopediya, nutq faoliyati, tafakkur, biopsixososial paradigma, sun’iy intellekt,
neyropsixologiya, ijtimoiy-madaniy rivojlanish, tarixiy rivojlanish, falsafiy asoslar, ragamli texnologiyalar
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AnHotanus: Pmiocodurs Noronenuu — 3TO CIOXKHAs HaydHAs OUCIUILINHA, aHAM3HPYIOIIAs
B3aMMOCBSI3b MEXK/y MBIIIUTEHUEM, SI3BIKOM, ICHXUYECKON e TETFHOCTHIO M CONMATHHBIMI OTHOIIEHUSMHU
yenoBeka. Jloromemusi paccMaTpHBaeT pedb HE TONBKO KaK (OHETHYSCKUH WM (PU3UOIOTHICCKUN
mporiecc, HO M Kak Qrioco(pcKo-KyIbTypHYIO CHCTEMY, 00eCIIeUNBaIONIyI0 CAMOBBIPKEHHE, OCO3HAHHE
OBITHSI W B3aMMOJCWCTBHE C COIMANBHBIM OKpykeHueM. @DopmupoBaHue (uimocopuu Ioromneann
MPOUCXOANIIO HA OCHOBE UCCIIEJOBAHUIM aHTUYHBIX, BOCTOUHBIX U eBponeickux yuéHbix. B XX—XXI Bekax
TUCIHIUTNHA Pa3BUBANIACh Yepe3 HEeHPOICHXOJIOTHIO, OMOTICHXOCONHMANBHBINA MMOAX0J, UCKYCCTBEHHBII
WHTEIJIEKT ¥ N POBHIE TEXHOIOTHH. B COBpeMEHHOM KOHTEKCTE JIOTOTIEe TS HalpaBJeHa Ha KOMIIEKCHOE
BOCCTAHOBJICHHE W PA3BUTHE PEUCBOM, TICHXOJIOTHICCKON M COIMANTBHON C(hephl TUIHOCTH.

KualoueBbie caoBa: Jloromenus, pedeBas AEATENbHOCTh, MBIIUICHHE, OHOIICHXOCONUATbHAS
MmapagurMa, WCKyCCTBEHHBI HWHTEIUIEKT, HEHWPOIICHXOJOTHS, COIHAIBHO-KYyJIbTypHOE pa3BUTHE,
HCTOPHUYECKOE pa3BUTHE, GHIOCONCKHE OCHOBBI, TU(DPOBBIC TEXHOIOTHH

FORMATION OF THE PHILOSOPHY OF SPEECH THERAPY AND CONTEMPORARY
PARADIGMS
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Umarova Rakhima Mukhammad gizi

Abstract: The philosophy of speech therapy (logopedics) is a complex scientific discipline that
analyzes the interrelation between human cognition, language, mental activity, and social interactions. It
views speech not only as a phonetic or physiological process but as a philosophical-cultural system that
ensures self-expression, understanding of existence, and interaction with the social environment. The
development of speech therapy philosophy has evolved through the studies of ancient, Eastern, and
European scholars. In the 20th and 21st centuries, the field advanced through neuropsychology, the
biopsychosocial approach, artificial intelligence, and digital technologies. Today, logopedics is focused on
the holistic restoration and development of a person’s speech, psychological, and social capacities.
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Logopediya fanining falsafasi inson tafakkuri, tili, psixik faoliyati va ijtimoiy munosabatlari
o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni tahlil giluvchi murakkab ilmiy yo‘nalishdir. U insonning nutqiy faoliyatini
fagat fonetik yoki fiziologik jarayon sifatida emas, balki shaxsning borligni anglash, o‘zini ifodalash va
ijtimoiy mubhit bilan o‘zaro aloqasini ta’minlovchi falsafiy-madaniy tizim sifatida ko‘radi. Logopediya
falsafasining shakllanish jarayoni uzoq tarixiy bosqichlarni o‘z ichiga oladi va u har bir davrda mavjud
bo‘lgan falsafiy oqimlar, ilmiy paradigmalarning ta’siri ostida boyib bordi.

Qadimgi yunon falsafasida nutq inson tafakkurining bevosita ifodasi sifatida garalgan. Aristotel
nutqni “logos” tushunchasi bilan bog‘lab, uni insonni hayvondan ajratib turuvchi asosiy belgi deb
hisoblagan. U so‘z orqali tafakkurning shakllanishi va ijtimoiy ongning rivojlanishini tahlil qilgan.
Gippokrat va Galen esa nutqdagi buzilishlarni fiziologik sabablar bilan izohlab, miya faoliyatining
markaziy rolini e’tirof etgan. Shunday qilib, qadimgi davrda logopediya tibbiyot va falsafa o‘rtasidagi
oraliq yo‘nalish sifatida vujudga kelgan.

Sharq ilm-fanida ham nutq masalasi chuqur falsafiy ahamiyat kasb etgan. Abu Nasr Forobiy “Aq]l
va so‘z” risolasida nutqni inson tafakkurining tashqi ifodasi, tilni esa bilish jarayonining vositasi sifatida
talgin gilgan. Ibn Sino nutq buzilishlarini fiziologik, psixologik va ruhiy omillar bilan izohlab, ularni
davolashda musigiy ritm va nafas mashglarining ahamiyatini qayd etgan. Alisher Navoiy esa so‘zning
axloqiy va ma’naviy kuchini tahlil etib, “so‘z — insonning zohiriy giyofasini emas, botiniy mohiyatini
namoyon etuvchi qudrat” ekanini ta’kidlagan. Bu fikrlar Sharq logopediya falsafasining insonparvarlik va
ma’naviylik tamoyillariga asoslanganligidan dalolat beradi.

Yevropa ilm-fanida logopediya XV111-XIX asrlarda mustaqil fan sifatida shakllanib bordi. Bu
davrda ilmiy tafakkurda pozitivizm va empirik yondashuv ustun bo‘lib, nutq faoliyati biologik va fiziologik
jihatdan o‘rganila boshlandi. Nemis olimi Samuel Heinicke nutqni qayta o‘rgatish usullarini ishlab chiqdi,
fransuz olimi J. Itard esa nutgni ijtimoiy muhit va tajriba orgali shakllantirish mumkinligini ilmiy asosda
isbotladi. XIX asr oxiri va XX asr boshlarida neyrofiziologiya, psixologiya va pedagogika fanlarining
rivojlanishi logopediya falsafasining ilmiy poydevorini mustahkamladi. XX asrda logopediya falsafasi
yangi bosqichga ko‘tarildi. I.P. Pavlovning reflekslar nazariyasi, L.S. Vygotskiyning ijtimoiy-madaniy
rivojlanish konsepsiyasi, A.R. Luriya tomonidan ishlab chigilgan neyropsixologik tahlil metodlari
logopediyani kompleks ilmiy yo‘nalishga aylantirdi. Bu yondashuvlar natijasida nutq faqat fiziologik
jarayon emas, balki ijtimoiy ong, tafakkur va madaniyatning o‘zaro ta’sirida shakllanuvchi hodisa sifatida
talgin gilindi.

Logopediya falsafasining shakllanishiga ta’sir ko‘rsatgan falsafiy oqimlardan ekzistensializm,
pragmatizm, neotomizm va dialektik materializm alohida o‘rin tutadi. Ekzistensializm tarafdorlari (J. Sartr,
K. Yaspers, N. Berdyayev) insonning “men”ligini anglash va o°zini nutq orqali yaratish g‘oyasini ilgari
surdilar. Pragmatizm tarafdorlari (J. Dyui, U. Jeyms) esa bilim va nutgning gadri ularning amaliy foydasi
bilan belgilanadi, degan fikrni ilgari surib, logopedik ta’limda individual tajriba va faoliyatni birlamchi
omil sifatida e’tirof etdilar. Dialektik materializm esa nutqni ongning mahsuli, jamiyat taraqqiyotining
shakllanish jarayoni sifatida talgin etib, logopediyani ijtimoiy-tarixiy asosda izohladi. Zamonaviy
bosgichda logopediya falsafasi innovatsion paradigmalarga asoslanmoqda. XXI asrda texnologik
taraqqiyot, sun’iy intellekt, neyrofanlar va raqamli kommunikatsiyalar logopediya amaliyotini yangi
bosgichga olib chiqdi. Bugungi kunda nutq terapiyasida neyrovizualizatsiya (fMRI, EEG), ragamli akustik
tahlil, ovoz sintezi va avtomatlashtirilgan logopedik dasturlar keng qo‘llanilmoqda. Sun’iy intellekt
yordamida ishlab chiqilgan “SpeechAl”, “LinguaPath” kabi platformalar individual nutq terapiyasini
samarali tashkil etish imkonini bermoqgda. Shuningdek, virtual reallik (VR) va kengaytirilgan reallik (AR)
texnologiyalari orgali bolalar va kattalar uchun interaktiv mashg‘ulotlar ishlab chigilmoqda.

Sharq mamlakatlarida, xususan, O‘zbekiston, Turkiya, Qozog‘iston va Koreyada logopediya
falsafasi milliy til, madaniyat va ma’naviyat bilan uzviy bog‘liq holda rivojlanmoqda. O°‘zbekiston
logopedika maktabi ona tili fonetikasi, milliy gadriyatlar va madaniy mulogot asosida logopedik
yondashuvlarni shakllantirishga alohida e’tibor qaratmoqda. Bugungi kunda logopedik xizmatlar inkluziv
ta’lim, psixologik reabilitatsiya va ijtimoiy moslashuv tizimlari bilan integratsiyalashgan holda faol
rivojlanmoqda.
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Hozirgi zamon logopediya falsafasi “biopsixososial paradigma”ga asoslanadi. Bu paradigma
insonning nutq faoliyatini biologik, psixologik va ijtimoiy omillar o‘zaro ta’sirida vujudga keladigan
jarayon sifatida izohlaydi. Demak, logopedik yordam fagat tovushni to‘g‘rilash emas, balki shaxsning
ijtimoily muloqotga kirishish, o‘z fikrini erkin ifodalash va psixologik barqarorlikni tiklash jarayonini ham
o°z ichiga oladi. Kelajakda logopediya falsafasi yanada keng integratsion yo‘nalishda rivojlanadi. Genetik
tadqiqotlar, neyroprotezlar, kognitiv reabilitatsiya texnologiyalari, shaxsga yo‘naltirilgan sun’iy intellekt
tizimlari logopedik amaliyotning ajralmas gismiga aylanishi kutilmogda. Shu bilan birga, insonparvarlik,
madaniy xilma-xillik va shaxsiylik tamoyillarini saglab golgan holda, logopediya fani inson nutgining
chuqur mohiyatini, uning tafakkur va madaniyatdagi o‘rnini yanada teranroq ochib beradi. Shunday qilib,
logopediya falsafasining shakllanishi inson tafakkuri va jamiyat taraqgiyotining umumiy qonuniyatlari
bilan bevosita bog‘liqdir. Uning zamonaviy paradigmalari esa insonning nutqiy imkoniyatlarini tiklash va
rivojlantirish bilan birga, nutgni inson mavjudligining eng yuksak ifodasi sifatida anglashni magsad qgilib
qo‘yadi.

Xulosa

Logopediya falsafasining shakllanishi inson tafakkurining evolyutsiyasi, til va ong o‘rtasidagi
uzviy munosabatni anglash jarayoni bilan chambarchas bog‘liqdir. Qadimgi davrlarda nutq insonning agliy
va ruhiy mohiyatining ko‘zgusi sifatida qaralgan bo‘lsa, Sharq va G‘arb olimlarining ilmiy-falsafiy
izlanishlari natijasida logopediya asta-sekin mustaqil ilmiy yo‘nalish sifatida shakllandi. Aristotel,
Gippokrat, Forobiy, Ibn Sino, Navoiy kabi mutafakkirlarning g‘oyalari bu fanning falsafiy asoslarini
yaratgan bo‘lsa, XIX—XX asr olimlari — Pavlov, Vygotskiy, Luriya, Dyui va boshqgalar logopediya
fanining ilmiy tizimliligini, psixologik va neyrofiziologik yo‘nalishlarini shakllantirdilar.

Logopediya falsafasi tarixan turli falsafiy ogimlar ta’siri ostida rivojlanib bordi. Ekzistensializm
insonning o°‘zini nutq orqali anglashini ta’kidlasa, pragmatizm nutq faoliyatining amaliy va tajribaviy
ahamiyatiga urg‘u berdi. Dialektik materializm esa nutqni ijtimoiy borliq va ong o‘rtasidagi dialektik
aloganing mahsuli sifatida izohladi. Bu yondashuvlar logopediya fanining magsad va metodologik
asoslarini boyitdi, uni faqat tibbiy yoki pedagogik soha emas, balki insoniy mohiyatni o‘rganadigan falsafiy
yo‘nalish sifatida shakllantirdi. Zamonaviy davr logopediya falsafasida innovatsion paradigmalarning
ustuvorligi bilan ajralib turadi. Sun’iy intellekt, neyrofanlar, ragamli texnologiyalar, biofeedback va virtual
reallik tizimlarining joriy etilishi logopedik amaliyotni yangi bosgichga olib chiqgdi. Endilikda logopedik
yordam nafagat nutq buzilishlarini tuzatish, balki shaxsning psixologik, kognitiv va ijtimoiy moslashuvini
tiklashga garatilgan kompleks jarayon sifatida garalmoqda. Logopediya falsafasining zamonaviy
paradigmasi biopsixososial yondashuvga asoslanadi. Unga ko‘ra, inson nutgi — biologik tuzilma,
psixologik holat va ijtimoiy muloqotning sintezi sifatida mavjud bo‘ladi. Shu bois logopediya shaxsni yaxlit
tizim sifatida ko‘radi, uning nutqiy rivojlanishini jamiyatdagi faol ishtirok, madaniy identifikatsiya va
o‘zini ifoda etish jarayonlari bilan bog‘liq holda tahlil qiladi. Kelajakda logopediya falsafasi yanada
integratsion va global yo‘nalishda rivojlanishi kutilmoqda. Neyroinformatika, kognitiv lingvistika,
psixogenetika va sun’iy intellekt asosidagi tadqgiqotlar logopediyani yangi ilmiy bosgichga olib chigadi.
Shu bilan birga, insonparvarlik, milliy madaniyat va shaxsiy gadriyatlarni saglab qolish logopediya
falsafasining markaziy yo‘nalishi bo‘lib qoladi. Shunday qilib, logopediya falsafasining shakllanishi va
zamonaviy paradigmalari inson nutqining faqat fiziologik emas, balki falsafiy, ijtimoiy va ma’naviy
mobhiyatini ochib beradi. Bu fan bugungi kunda nafaqat nutqni sog‘lomlashtirishga, balki insonning o‘zini
anglash, jamiyatda to‘laqonli ishtirok etish va ma’naviy kamol topishiga xizmat giluvchi muhim ilmiy
yo‘nalishga aylangan.
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OCOBEHHOCTHU OBYYEHMUSA PYCCKOMY SA3BIKY B 9-10 KITACCAX HIKOJI C
Y3BEKCKUM A3bIKOM OBYUYEHMUS B IMHI'BOKYJIBTYPOJIOI'NYECKOM
KOHTEKCTE
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AHHoOTanus: B mranHOM Te3uce paccMaTpuBaeTCsa akTyallbHas TeMa IMPEenoJaBaHus PyCCKOTO SI3bIKa
B VY30ekucraHe, TIJie PYCCKHH SBJSIETCS BTOPBIM IO PACHPOCTPAHEHHOCTH S3BIKOM, BaKHOCTD
JIUHTBOKYJIBTYPOJIOTUIECKOTO MOIX0a B O0YYEHUH PYCCKOMY SI3BIKY, OCOOEHHO B KOHTEKCTE IKOJIBHOTO
o0pa3oBaHHA C Yy30EKCKUM SI3BIKOBHIM (DOHOM, aHAIU3UPYETCS POJbh JIMHTBOKYJIBTYPOJOTHH Kak
TEOPETHUIECKON OCHOBBI JJisl pa3paboTku A(PGPEKTUBHBIX METOJUK MPENOJaBaHUS, KOTOPbIE YUHUTHIBAIOT
KyJbTYPHBIE PA3IHIUs MEXIY PYCCKUM H Y30EKCKUM SI3IKAMH.

KiioueBble cj10Ba: JMHTBOKYJIBTYPOJOTHS, Y30EKCKHW SI3BIK, JIMHTBOKYJIBTYPHBIA ITOIXO,
METOJMKH TIPETOJaBaHusl, S3BIKOBas KapTHHA MHpPA, MEXKKYJIbTypHOE B3aWMOJEHCTBHE, KYyJIbTYPHBIE
HOPMBI.

FEATURES OF RUSSIAN LANGUAGE TEACHING IN GRADES 9-10 IN UZBEK-
LANGUAGE SCHOOLS IN A LINGUACULTURAL CONTEXT

Okhunova Mohlaroyim Nishonboy gizi
Doctoral candidate, Namangan State University
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Abstract: This thesis examines the current topic of Russian language teaching in Uzbekistan, where
Russian is the second most widely spoken language, and the importance of a linguacultural approach to
teaching Russian, especially in the context of school education with an Uzbek language background. It also
analyzes the role of linguacultural studies as a theoretical basis for developing effective teaching methods
that take into account the cultural differences between Russian and Uzbek.

Keywords: linguacultural studies, Uzbek language, linguacultural approach, teaching methods,
linguistic worldview, intercultural interaction, cultural norms.
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