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QO*‘SHIQLARI ORQALI MA’NAVIY TARBIYA BERISH METODIKASI
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Annotation: Ushbu maqola maktab musiqa darslarida o‘quvchilarga o‘zbek
xalq qo‘shiqlari orqali ma’naviy tarbiya berish metodikasini tahlil giladi. O‘zbek
xalq musiqa merosining o‘quvchilarga ta'siri va tarbiyaviy ahamiyati ko‘rib
chigiladi.

Keywords: musiqa darslari, o‘zbek xalq qo‘shiglari, ma’naviy tarbiya,
metodikalar.

Kirish. O‘zbekistonning boy madaniy merosi ichida xalq qo‘shiglari alohida
o‘rin tutadi. Ushbu maqolaning magsadi o‘zbek xalq qo‘shiglarining tarbiyaviy roli
va ahamiyatini tahlil qilishdir. Xalq qo‘shiglari, nafagat musiqa san'ati
namunasidir, balki ularning tarbiyaviy, ma'naviy va madaniy ahamiyati ham juda
katta. O‘zbek xalq qo‘shiqlari asrlar davomida avloddan-avlodga o‘tib, xalgning
ruhiy holatini, tarixiy tajribasini va qadriyatlarini aks ettirgan. Ushbu qo‘shiqlar,
ko‘pincha, xalqning o‘ziga xos hayot tarzini, an'analari va urf-odatlarini ifodalaydi.

O‘zbek xalq qo‘shiglarining tarbiyaviy roli, avvalo, yosh avlodni
tarbiyalashda muhim ahamiyatga ega. Ular, bolalar va yoshlar uchun nafaqat
ko‘ngil ochish, balki axloqiy va estetik tarbiyani ham ta'minlaydi. Xalq qo‘shiqlari,
odatda, hayotiy saboqlarni o‘z ichiga oladi, bu esa bolalarda to‘g‘ri garorlar gqabul
qilish, mehnat qilish va o‘zaro hurmat kabi muhim fazilatlarni rivojlantirishga
yordam beradi. Masalan, ko‘plab xalq qo‘shiqglari sevgi, do‘stlik, vatanparvarlik
kabi mavzularni yoritadi va shu orqgali yoshlarni ijobiy his-tuyg‘ular bilan
to‘ldiradi.

Bundan tashqari, xalq qo‘shiqlari o‘zbek tilining go‘zalligini va boyligini
ham namoyon etadi. Ular, o‘z navbatida, o‘zbek tilining lug‘aviy boyligini oshirish
va tilni o‘rganish jarayonida muhim vosita sifatida xizmat qiladi. Yoshlar,
qo‘shiglar orqali tilni o‘rganish jarayonida yangi so‘zlar, iboralar va ifoda
uslublarini o‘zlashtiradilar. Bu esa ularning madaniy tafakkurini kengaytiradi va
0°‘z xalqining adabiy merosini chuqurroq anglashlariga yordam beradi.

O‘zbek xalq qo‘shiglari, shuningdek, milliy identitetni mustahkamlashda
ham muhim rol o‘ynaydi. Ular, o‘z tarixiy kontekstida, xalgning birligini va
birdamligini ifodalaydi. Har bir qo‘shiq, o‘z ichida xalgning tarixiy tajribasini, urf-
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odatlarini va an'analarini saqlaydi. Bu esa yosh avlodni 0z milliy merosiga hurmat
bilan qarashga, o‘zligini anglashga va o°z tarixini hurmat gilishga undaydi.

Xalq qo‘shiqglari, shuningdek, jamiyatning ijtimoiy hayotida ham muhim
o‘rin tutadi. Ular, turli bayramlar, to‘ylar va boshqga tadbirlarda ijro etilib,
jamiyatning birlashishiga, o‘zaro munosabatlarning mustahkamlanishiga xizmat
giladi. Qo‘shiglar, ijtimoiy tadbirlar davomida odamlarni bir joyga to‘playdi va
ularning bir-biriga bo‘lgan mehr-muhabbatini oshiradi.

Natijada, o‘zbek xalq qo‘shiglari nafagat san'atning bir turi, balki tarbiyaviy
va madaniy ahamiyatga ega bo‘lgan muhim bir vositadir. Ular, yosh avlodni
tarbiyalashda, milliy identitetni mustahkamlashda va tilni rivojlantirishda o‘ziga
xos rol o‘ynaydi. O‘zbek xalq qo‘shiqlari, shuningdek, tarixiy va madaniy meros
sifatida xalgning o‘zligini anglashiga, o‘z tarixini hurmat qilishiga va kelajak
avlodlarga 0‘z madaniyatini yetkazishiga xizmat qiladi. Shunday qilib, o‘zbek xalq
qo‘shiglarining tarbiyaviy roli, jamiyatimizda muhim o‘rin tutib, har bir avlod
uchun ahamiyatlidir. Maqolaning magsadi, o‘zbek xalq qo‘shiglarining tarbiyaviy
roli va ularning madaniy meros sifatidagi ahamiyatini o‘rganishdir. O‘zbek xalq
qo‘shiglari nafagat musiqiy san'atning bir qismi, balki xalgning tarixiy va madaniy
qadriyatlarini ifodalovchi bir vosita sifatida ham xizmat qiladi. Ushbu qo‘shiqlar,
avvalo, xalgning hayotini, an‘analarini va urf-odatlarini aks ettiradi. Shuningdek,
ular o‘zbek tilining go‘zalligini, ifodali va ma'noli nutqini rivojlantirishda muhim
rol o‘ynaydi. O‘zbek xalq qo‘shiqlari, bolalarga va yosh avlodlarga tarbiyaviy
darslar berish, ularga ma'naviy gadriyatlarni singdirish va hissiy jihatdan boyitish
imkonini tagdim etadi. Shu bilan birga, bu qo‘shiqlar xalgning birlashishiga, o‘zaro
alogalarini mustahkamlashga va milliy identifikatsiyani saglashga yordam beradi.
O‘zbek xalq qo‘shiglari, shuningdek, zamonaviy hayotda ham o°‘z ahamiyatini
yo‘qotmaydi.

O‘zbek xalq qo‘shiglarining tarbiyaviy ahamiyati. O°‘zbek xalq
qo‘shiglari, asrlar davomida shakllangan madaniy meros sifatida, o‘zining
tarbiyaviy ahamiyati bilan ajralib turadi. Ular nafagat musiqiy asar sifatida, balki
o‘quvchilarning ma’naviy tarbiyasida muhim rol o‘ynaydigan vosita sifatida ham
xizmat qiladi. O‘zbekistonning boy folklor an’analariga asoslangan qo‘shiqlar,
milliy gadriyatlarni, axlogiy me'yorlarni va insoniy munosabatlarni aks ettirib,
yosh avlodning ma’naviy dunyosini boyitishga xizmat qiladi.

O‘quvchilarning ma’naviy tarbiyasida xalq qo‘shiqlarining o‘rni juda katta.
Ular, avvalo, o‘zbek xalqining tarixiy tajribasini va madaniyatini o‘z ichiga oladi.
Har bir qo‘shiq o‘ziga xos hikoya, an'analar va gadriyatlarni o‘zida mujassam
etgan bo‘lib, o‘quvchilarga oz xalqining tarixini o‘rganish imkonini beradi. Misol
uchun, o‘rta asrlar davridan to hozirgi kungacha yetib kelgan qo‘shiqglar, o‘zbek
xalgining turmush tarzi, urf-odatlari va an‘analarini ifodalaydi. Shu tariga,
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o‘quvchilar o‘z tarixiy ildizlarini anglash va ulardan ilhom olish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar.

Shuningdek, xalq qo‘shiqlari o‘quvchilarga axloqiy tarbiya berishda muhim
ahamiyatga ega. Ular ko‘pincha axloqiy qadriyatlarni, do‘stlik, mehr-muhabbat,
vatanparvarlik kabi tushunchalarni o‘z ichiga oladi. Bu qo‘shigqlar orqali
o‘quvchilar, yoshlikdan boshlab, yaxshi va yomonni farqlash, o‘zaro hurmat va
mehr-muhabbatni gadrlash kabi asosiy axloqiy me'yorlarni o‘rganadilar. Masalan,
ko‘plab xalq qo‘shiglarida ota-onaga bo‘lgan hurmat, do‘stlikning ahamiyati va
yurtga sodiglik kabi gadriyatlar alohida ta'kidlanadi, bu esa yosh avlodning axloqgiy
tarbiyasiga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi.

Yana bir muhim jihat shundaki, o‘zbek xalq qo‘shiglari o‘quvchilarning
estetik rivojlanishiga ham xizmat giladi. Musiga va she'riyat bir-biriga yagin san'at
turlari bo‘lib, qo‘shiglar orqali o‘quvchilar estetik didni shakllantirishga, musiqani
tinglash va tushunishga, shuningdek, ijodiy fikrlash gobiliyatini rivojlantirishga
erishadilar. Qo‘shiglarni o‘rganish va ijro etish orqali o‘quvchilar o‘z his-
tuyg‘ularini ifoda etish imkoniyatiga ega bo‘ladilar, bu esa ularning shaxsiy
rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi.

Bundan tashqari, xalq qo‘shiglari o‘quvchilarni birlashtirish va jamoaviy
ruhni oshirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Qo‘shiglarni birgalikda ijro etish, ularni
o‘rganish jarayonida o‘quvchilarning hamkorlik qobiliyatini oshiradi, do‘stlik va
jamoaviylik hissini kuchaytiradi. Shu tarzda, o‘quvchilar nafagat musiqa san'atini,
balki bir-birlariga nisbatan mehr-muhabbat va hurmatni ham o‘rganadilar.

Umuman olganda, o‘zbek xalq qo‘shiglarining tarbiyaviy ahamiyati juda
katta. Ular o‘quvchilarning ma’naviy, axloqiy va estetik tarbiyasiga ijobiy ta'sir
ko‘rsatadi, shuningdek, ularni birlashtiradi va milliy identifikatsiyani
mustahkamlashda muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekistonning boy folklor merosi, shu
jumladan, xalq qo‘shiqglari, zamonaviy ta'lim jarayonida muhim ahamiyatga ega
bo‘lib, yosh avlodni tarbiyalashda samarali vosita sifatida xizmat giladi. Shunday
qilib, o‘zbek xalq qo‘shiglari nafagat tarixiy va madaniy meros, balki
o‘quvchilarning ma’naviy tarbiyasida ajralmas bir qismdir. O‘zbek xalq qo‘shiqlari
o‘quvchilarning ma’naviy tarbiyasida muhim rol o‘ynaydi. Ular nafaqat
madaniyatni, balki milliy qadriyatlarni ham aks ettiradi, bu esa yoshlarning
shaxsiyati va dunyogarashini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega.
Qo‘shiglardagi ma'naviy mazmun va tarbiyaviy g‘oyalar, o‘quvchilarga do‘stlik,
mehr-oqibat, vatanparvarlik kabi fazilatlarni o‘rgatadi.

Musiqa darslarida o‘zbek xalq qo‘shiglarini qo‘llash metodikasi

Musiqa darslarida o‘zbek xalq qo‘shiglarini o‘qitish, nafagat musiqa
bilimlarini oshirish, balki o‘quvchilarning madaniy merosga bo‘lgan hurmatini
ham shakllantirishga xizmat qiladi. O‘zbek xalq qo‘shiqglari, ularning melodik
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tuzilishi, ritmik xususiyatlari va matnlaridagi ma’naviy mazmuni orqali
o‘quvchilarda musiqa san’atiga bo‘lgan qiziqishni oshirish mumkin. Dars
jarayonida qo‘shiqglarni o‘rganish orqali o‘quvchilar o‘z madaniyatlarining chuqur
qatlamlariga kirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Musiqa darslarida o‘zbek xalq qo‘shiglarini o‘qitish metodikasi ko‘plab
yondashuvlarni o‘z ichiga oladi. Birinchi navbatda, o‘quvchilarga qo‘shiglarni
tinglatish va wularga to‘g‘ri tushuncha berish muhimdir. Bu jarayonda,
o‘quvchilarga qo‘shigning tarixi, uning muallifi va ijrosiga oid ma’lumotlar
berilishi, ularning qiziqishini oshiradi. O‘quvchilarni qo‘shiglarning ma’nosi va
ulardagi  hissiyotlar bilan tanishtirish, ularning ijodkorlik  qobiliyatini
rivojlantirishga yordam beradi.

Ikkinchi metod sifatida, o‘quvchilarning qo‘shiglarni ijro etish
ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi faol yondashuvni keltirib o‘tish mumkin.
O‘quvchilarni guruhlar yoki jamoalarda ishlashga undab, qo‘shiglarni birgalikda
jjro etishga o‘rgatish, ularning hamkorlik qobiliyatini shakllantiradi. Bu jarayon,
o‘quvchilarning bir-biriga bo‘lgan ishonchini oshiradi va musiqiy ijro jarayonida
bir-birlaridan o‘rganish imkoniyatini beradi.

Shuningdek, o‘zbek xalq qo‘shiglarini o‘qitish jarayonida, o‘quvchilarni
musiqiy asboblar bilan tanishtirish ham muhim ahamiyatga ega. O‘quvchilarga
an’anaviy o‘zbek musiqiy asboblaridan foydalanishni o‘rgatish, ularning musiqiy
ko‘nikmalarini yanada kengaytiradi. Bu, o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishga va o‘zlarini musiqiy ifoda etish imkoniyatlarini oshirishga yordam
beradi.

O‘zbek xalq qo‘shiglarini o‘qitish jarayonida, o‘quvchilarning hissiy
tajribalarini ham inobatga olish lozim. Har bir qo‘shiq, o‘ziga xos hissiyot va
kayfiyatni aks ettiradi, shuning uchun o‘quvchilarni bu hissiyotlarni ifodalashga
undash muhimdir. Dars davomida o‘quvchilarni qo‘shiglarni o‘z his-tuyg‘ulari
bilan ijro etishga rag‘batlantirish, ularning ijodiy fikrlashini rivojlantiradi va
musiqaga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi.

Qo‘shiglarni o‘qitishda interaktiv metodlardan foydalanish, masalan,
guruhiy ijro va muhokama, o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi. O‘quvchilarni
qo‘shiq ijro etishga jalb etish, ularning ijodiy qobiliyatlarini namoyon etishga
yordam beradi. Shuningdek, xalg musigasining ritmik va melodik xususiyatlarini
o‘rganish, o‘quvchilarga musiqa nazariyasini amaliyotda qo‘llash imkonini
yaratadi.

O‘zbek xalq qo‘shiqglarini o‘qitish jarayonida zamonaviy texnologiyalarni
ham qo‘llash mumkin. Masalan, audio va video materiallar yordamida
qo‘shiglarning  1ijrosini  ko‘rsatish, o‘quvchilarning eshitish  qobiliyatini
rivojlantiradi. Bu metodlar, o‘z navbatida, o‘quvchilarning o‘z xalqining musiqiy
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merosiga bo‘lgan qiziqishini oshirishga xizmat qiladi. O‘zbek xalq qo‘shiqlarini
musiqa darslarida o‘qitishda interaktiv metodlardan foydalanish muhimdir.
O‘quvchilarni qo‘shiq ijro etishga jalb qilish va ularning ijodiy fikrlash qobiliyatini
rivojlantirish uchun guruh bo‘lib ishlash, musiqiy o‘yinlar va improvizatsiyalarni
qo‘llash foydalidir. Shuningdek, xalq qo‘shiqlarining tarixi va madaniyatdagi o‘rni
hagida muhokama qilish o‘quvchilarning musiqaga bo‘lgan munosabatini
chuqurlashtiradi.

O‘zbek xalq qo‘shiqglari ko‘pincha o‘quvchilarga ma’naviy tarbiya berishda
muhim rol o‘ynaydi. Ular orqali o‘quvchilar o‘z xalqining urf-odatlari, gadriyatlari
va an’analarini chuqurroq o‘rganadilar. O‘quvchilarda ma’naviy qadriyatlarni
shakllantirishda o‘zbek xalq qo‘shiglarining ahamiyati beqiyosdir. Ular nafaqat
musiga san’atining bir qismi, balki o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishiga,
ma’naviy va ijtimoiy ko‘nikmalarini oshirishga xizmat qiladi. O‘quvchilar xalq
qo‘shiglarini o‘rganib, nafagat o‘z madaniyatlarini chuqurroq anglashadi, balki
o‘zaro munosabatlarini yaxshilashga, shaxsiy wva ijtimoiy mas'uliyatlarini
oshirishga yordam beradigan qimmatli tajribaga ega bo‘ladilar. Shu sababli,
o‘quvchilarda ma’naviy qadriyatlarni shakllantirishda xalq qo‘shiqlarining o‘rni
juda muhimdir. O‘zbek xalq qo‘shiglari o‘quvchilarda ma’naviy qadriyatlarni
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu qo‘shiqglar, asosan, xalgning tarixiy
tajribasini, an’analari va madaniyatini aks ettiradi. O‘quvchilar xalq qo‘shiqlarini
o‘rganish jarayonida milliy ruhni, vatanparvarlikni, oilaviy qadriyatlarni va insoniy
munosabatlarni chuqurroq anglaydilar. Qo‘shiglarda keltirilgan hikoyalar va
mavzular orqali o‘quvchilar o‘zlarining ma’naviy dunyosini boyitish, shaxsiy
qadriyatlarini  shakllantirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shuningdek, xalq
qo‘shiglari orqgali o‘quvchilarga muhim ijtimoiy va madaniy masalalar haqida
o‘ylash va bahs yuritish imkoniyatlari yaratiladi. Natijada, bu jarayon
o‘quvchilarning ma’naviy o‘sishi va 0‘z-o°zini anglashlariga katta hissa qo‘shadi.

Natijalar va xulosalar

Olingan natijalar o‘quvchilarning ma’naviy tarbiyasida o‘zbek xalq
qo‘shiglarining ahamiyatini ko‘rsatadi. Tadqiqot davomida o‘quvchilar orasida
o‘zbek xalq qo‘shiqglarini ijro etish jarayonida ularning ruhiy holatlari, hissiyotlari
va ma’naviy qadriyatlari gqanday o‘zgarishi kuzatildi. O‘quvchilar o‘zbek xalq
qo‘shiglarini o‘rganish orqali nafagat musiqiy bilimlarini kengaytirdilar, balki
milliy merosga bo‘lgan hurmatlarini ham oshirdilar. Qo‘shiglar orqali o‘quvchilar
0‘z xalqining tarixini, an'analarini va madaniyatini o‘rganish imkoniyatiga ega
bo‘ldilar. Bu jarayon, oz navbatida, ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi va
jamiyatga bo‘lgan mas'uliyat hissini kuchaytiradi.

Xulosa va tavsiyalar. Xulosa qilib aytganda, musiqa darslarida o‘zbek xalq
qo‘shiglarini  o‘qitish metodikasi, o‘quvchilarning musiqiy ko‘nikmalarini
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rivojlantirish, madaniy merosga bo‘lgan hurmatni shakllantirish va ijodiy
qobiliyatlarini oshirishda muhim ahamiyatga ega. O‘zbek xalq qo‘shiqlari orqali
o‘quvchilar nafagat musiqa san’atini o‘zlashtiradilar, balki o‘z xalqining boy
madaniyati bilan tanishadilar. Bu jarayon, ularning shaxsiy va ijtimoiy
rivojlanishiga xizmat qiladi va kelajakda o‘zbek musigasini yanada rivojlantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Musiqa darslarida o‘zbek xalq qo‘shiglarini o‘qitish
metodikasi o‘quvchilarning musiqily qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim
ahamiyatga ega. Ushbu jarayonda, avvalo, qo‘shiglarning tarixiy va madaniy
kontekstini tushuntirish zarur. O‘quvchilar xalq qo‘shiqlarining ma'nosi, tarixiy
kelib chiqishi va ularning ijodiy jarayoni hagida ma'lumotga ega bo‘lishlari kerak.
Bu, 0‘z navbatida, ularning musiqiy tafakkurini kengaytiradi.

O‘zbek xalq qo‘shiglarining o‘quvchilarning ma’naviy tarbiyasiga ta'siri
katta va ko‘plab ijobiy o‘zgarishlarni keltirib chigardi. Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, o‘quvchilar nafaqat musiqiy bilimlarini kengaytiradilar, balki o‘z
ichki dunyolarini va ma’naviy qadriyatlarini ham boyitadilar. O‘zbek xalq
qo‘shiglari orqali o‘quvchilar o‘z xalqiga bo‘lgan sevgisini, hurmatini va
mas'uliyatini his gilishadi, bu esa ularning shaxsiy rivojlanishlariga va jamiyatdagi
o‘rinlariga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi. Bularning barchasi o‘zbek xalq qo‘shiqglarining

ma’naviy tarbiyada o‘rni va ahamiyatini yanada oshiradi.
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