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Annotatsiya: Ushbu tezisda dorivor xususiyatlari o‘rganilayotgan Asplenium ceterach girgqulog
turining aminokislatalar tarkibi, migdori va dorivorlik xususiyatlari o‘rganilgan

Kalit so‘zlar: Asplenium ceterach, aminokislata, Yuqori samarali suyuglik xromatografiyasi
(HPLC)

AMINO ACID CONTENT AND MEDICINAL PROPERTIES OF ASPLENIUM CETERACH
DISTRIBUTED IN THE CENTRAL ZARAFSHAN BASIN

Dilshodjon Muminov
University of Economics and Pedagogy, Samarkand Campus
’Researcher, Samarkand State University named after Sharof Rashidov
Email: dilshod.mominov@list.ru

Abstract: This thesis investigates the amino acid composition, quantity, and medicinal properties
of the fern species Asplenium ceterach, which is known for its therapeutic value.
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AnHoTanus: B nanao# pabote n3y4deHpl aMUHOKHCIOTHBINA COCTaB, KOJMYECTBO U JIEKAPCTBEHHBIE
cBoiicTBa mamopotHuka Asplenium ceterach, o6mamaromiero jgeueGHBIME CBOMCTBAMH.

KiawueBbie caoBa: Asplenium ceterach, amuHokmcmoTsr, BeICOKO3((EKTUBHAS KUIKOCTHAS
xpomarorpadus (BIXKX)

Kirish. Qirgqulogsimonlar dorivor o‘simliklar qatoriga kiradi va tibbiyotda turli kasalliklarning
oldini olish hamda ularni davolashda keng qo‘llaniladi. Ushbu bo‘limga mansub o‘simliklar xalq tabobatida
ham ko‘plab foydali xususiyatlari bilan mashhur. Bu o‘simliklardan ko‘kyo‘talni davolashda, yaralarni
davolashda, oshqozon kasalliklarida, nafas olish yo‘llari infeksiyalarda foydalaniladi [1]. Ildiz va
barglarining ekstrakti bakteriostatik xususiyatga ega, ichak kasalliklari, gilmintlarga garshi foydalaniladi.
Bundan tashgari antiduyritik vosita sifatida foydalaniladi [2].

Tadgiqotlarimiz  mamlakatimiz florasi uchun dorivorlik xususiyatlari kam o‘rganilgan
girggulogsimonlar Asplenium ceterach ning yer ustki vegetativ organlarining kimyoviy tarkibini aniglashga
garatildi. Bu o‘simliklarning kimyoviy tarkibini aniglash bo‘yicha ma’lumotlar yo‘qligi sababli shu
o‘simliklar ustida tajribalar o‘tkazildi. O‘simliklardan namunalar Samargand viloyati Urgut tumanidan
yig‘ib olindi. O‘simliklarning poya va barglarining kimyoviy tarkibini aniqlash bo‘yicha izlanishlar
O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi Bioorganik kimyo institutida olib borildi. O‘simlik barg va
poyalaridan 2023-yilning bahor mavsumida namunalar yig‘ildi [3].

Erkin aminokislotalarni ajratib olish: Namunalarning suvli ekstraktidan ogsillar va peptidlarni
cho‘ktirish sentrifugali stakanlarda amalga oshirildi. Buning uchun 1 ml sinov namunasiga 1 ml (aniq hajm)
20% trixlorsirkakislota qo‘shildi. 10 daqigadan so‘ng, cho‘kma 15 daqiqa davomida 8000 rpm tezlikda
sentrofugalash orqali ajratildi. 0,1 ml supernatant ajratilgan va muzlatilgan holda quritilgan. Gidrolizat
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bug‘landi, quruq qoldiq trietilamin-asetonitril-suv aralashmasi (1:7:1) nisbatda eritildi va quritildi. Kislota
neytrallash uchun bu jarayon ikki marta takrorlandi. Feniltioizosiyanat bilan reaksiyaga kirishib, Steven A.,
Koen D. usuli bo‘yicha aminokislotalarning feniltiokarbamil hosilalari (FTK) olingan [4]. Aminokislota
hosilalarini aniglash Yuqori samarali suyuqglik xromatografiyasi usulida amalga oshirildi (1-rasm).
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1-rasm. Asplenium ceterach turining aminokislatalar tarkibi (DAD detektori)

Yugori samarali suyuglik xromatografiyasi shartlari: DAD detektorli Agilent Technologies 1200
xromatografi, 75x4,6 mm Discovery HS C18 ustuni. A eritmasi: 0,14 M CH;COONa + 0,05% TEA pH
6,4, B: CH3CN. Ogim tezligi 1,2 ml/min, yutilish 269 nm. Gradient % B/min: 1-6%/ 0-2,5min; 6-30%/
2,51-40min; 30-60%/ 40,1-45 min; 60-60%/ 45,1-50min; 60-0%/ 50,1-55min. Tajribada ajratib olingan
erkin aminokislotalar migdori 2-rasmda keltirilgan.
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2-rasm. Asplenium ceterach turining aminokislatalar tarkibi va miqdori (mg/gr)
Olingan natijalarning muhokamasi. Yugoridagi (2-rasm) ma’lumotlariga ko‘ra Asplenium
ceterach turida aspartat aminokislatasi miqdori o‘rtacha 0,147068 mg/grni tashkil etdi. Cystopteris fragilis
turida esa aspartat miqdori o‘rtacha 1,27344 mg/gr bo‘lib, Asplenium ceterach turiga nisbatan 1,126372
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mg/gr ko‘p ekanligi aniqlandi. Glutamat miqdori Asplenium ceterach turida va Cystopteris fragilis turida
o‘rtacha 0,223518 mg/gr va 0,77396 mg/gr ni tashkil etib, 0,550442 mg/grga ko‘p. Serin aminokislotasi
esa Cystopteris fragilis turida Asplenium ceterach turiga nisbatan 1,508291 mg/gr ko‘p miqdorda ekanligi,
glitsin aminokislotasida esa bu ikkala turda farqlar kam bo‘lib, 0,374036 mg/gmi tashkil etdi.

Asparagin aminokislotasi Asplenium ceterach turida 4,310733 mg/gr Cystopteris fragilis turida
esa 5,072622 mg/gr bo‘lib, 0,761889 mg/grga ko‘p miqdorni tashkil etgan. Glutamin aminokislotasi esa
Cystopteris fragilis turida Asplenium ceterach turiga nisbatan 0,639442 mg/gr ga ko‘proq ko‘rsatkichni
berdi. Sistein aminokislotasi Asplenium ceterach turida 6,339891 mg/gr bo‘lib, Cystopteris fragilis turida
esa 5,253552 mg/grni tashkil etdi. Asplenium ceterach turida treonin, argenin, alanine amin, leysin,
triptofan, fenilalanin, izoleysin aminokislotalari miqdori o‘rtacha 0,132484 — 0,823953 mg/gr oralig’ida
bo‘lgan. Cystopteris fragilis turida esa ushbu ko’rsatgich biroz yuqori bo’lib, 0,725728 - 1516577 mg/gr
(argenindan tashqari) o‘rtasidagi ko‘rsatkichlarni tashkil etgan.

Aminokislotalar ichida eng yuqori miqdorda bo‘lgan prolin miqdori 10,38261 mg/gr bo‘lib (3-
rasm), Asplenium ceterach turida aniglandi, Cystopteris fragilis turida esa prolin 1,577229 mg/grni tashkil
etib, 8,805381 mg/gr kam ekanligini ko‘rsatdi.

Aniglangan aminokislotalarning 8 tasi almashinmaydigan aminokislotalar (treonin, valin, metionin,
izoleytsin, leytsin, triptofan, fenilalanin, lizin) bo‘lib (3-rasm), bular umumiy aminokislotalar miqdori
yig‘indisining Asplenium ceterach turida 26,9 % ni, Cystopteris fragilis turida 49,2 % ni tashkil etdi.
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3-rasm. Asplenium ceterach va Cystopteris fragilis turlarininig almashinmaydigan aminokislatalar
tarkibi va migdori (mg/gr)

Asplenium ceterach turida metionin, lizin, gistidin aminokislotalari 1,01308 - 2,457114 — 3,431227
mg/grni tashkil etgan, Cystopteris fragilis turida esa ushbu aminokislotalar 0,330262 - 1,23988 - 5,200743
mg/grni tashkil etdi. Gistidin aminokislotasi Cystopteris fragilis turiga nisbatan 1,769516 mg/gr ko‘p
ekanligi aniglandi. Lizin aminokislotasi esa aksincha Asplenium ceterach turida Cystopteris fragilis turiga
nisbatan 1,217234 mg/gr ko‘p miqdorda ekanligi aniqlandi.

Xulosa. Umuman olganda Asplenium ceterach turida eng ko‘p migdorda bo‘lgan aminokislota
prolin bo‘lib, 10,38261 mg/gr ni tashkil etgan bo‘lsa, Cystopteris fragilis turida esa bu sistein
aminokislotasiga to‘g’ri keldi va 5,253552 mg/gr ni tashkil etdi. Eng kam aminokislota Asplenium ceterach
turida tirozin 0,061069 mg/gr ni tashkil etgan va Cystopteris fragilis turida esa alanin aminokislotasi bo‘lib,
0,333696 mg/gr ni tashkil etdi. Cystopteris fragilis turida umumiy aminokislotalar migdori 41,96664 mg/gr
ni tashkil etgan. Asplenium ceterach turida umumiy aminokislota migdori 34,59289 mg/ni tashkil etdi va
Cystopteris fragilis turiga nisbatan 7,37375 mg/gr ga kam ekanligi aniglandi.
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AUDITORLIK TEKSHIRUVLARIDA AUDITORLARNING PROFESSIONAL FIKR VA
MULOHAZALARNING IQTISODIY MOHIYATI
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Annotatsiya. Ushbu magolada auditorlik xulosalarida auditorlarning professional mulohazalarining
asosliligini aniglashning nazariy va amaliy jihatlari tahlil gilinadi. Professional mulohaza audit
jarayonining markaziy elementi bo‘lib, u auditorning bilim, tajriba, kasbiy etikaga rioya qilish va iqtisodiy
tahlil qobiliyatini o‘zida mujassam etadi. Maqolada xalqaro audit standartlarida (ISA 200, ISA 320, ISA
701) professional fikrning o‘rni va ahamiyati yoritilib, subyektiv omillar, masalan, auditorning tajribasi,
madaniy qadriyatlari va mustaqillik darajasining ta’siri tahlil qilinadi. Tadqiqot natijalari shuni ko rsatadiki,
auditorning professional mulohazasini to‘g‘ri shakllantirish audit xulosasining ishonchliligini oshiradi
hamda moliyaviy axborotlarning iqtisodiy mazmunini to‘g‘ri aks ettirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: auditorlik xulosasi, professional mulohaza, ishonchlilik, mustagillik, xalgaro audit
standartlari, igtisodiy tahlil.

IKOHOMMNYECKAA CYTh HPO(I)ECCI/IOHAJII)HI)IXMMHEHI/II‘/J[ W COOBPAKEHUI
AYJIUTOPOB ITPU AYAUTOPCKOMU ITPOBEPKE

ITapnueB Kaxonrup NiaxoM:koHOBUY
CaMOCTOSITENbHBIA HCCeA0BaTeNb, HaMaHraHCKUI TOCYIapCTBEHHBI TEXHUYECKUI YHUBEPCUTET
xulugbek1984@gmail.com

AHHOTaumMs. B paHHON cTaThe aHAIUBHPYIOTCS TEOPETUYECKUE U MPAKTHUYECKHE ACHEKTHI
ompezereHnss 000CHOBaHHOCTH MPO(ECCHOHANBHOTO CYXACHUS ayAUTOpPa B ayIUTOPCKUX 3aKITFOUCHHUSX.
[IpodeccnonanpHOE CyXIEHWE SBISAETCSA EHTPATHHBIM 3JEMEHTOM ayAWTOPCKOTO TpoIiecca,
BOIUTOMIAIONINM 3HAHUS, OIBIT ayAWTOpa, COONIONEHHE NTPOPEeCcCCHOHATFHOW 3THKA W CIOCOOHOCTH
MIPOBOANTHh DKOHOMHYECKHI aHamm3. B cTarbe ocBemarTcs poilb W 3HA4YeHHE MPO(EeCCHOHAITBHOTO
CYXXICHUA B MEXIyHapoIHBIX cTaHmaprax ayauta (MCA 200, MCA 320, MCA 701) u amanusupyeTcs
BIUSHIE CYOBEKTHBHBIX (DAKTOPOB, TAKMX KAaK OMBIT ayIUTOpa, KyJIbTypHBIE IIEHHOCTH W YPOBEHB
HE3aBHUCUMOCTU. Pe3ynbTaThl HWCCIENOBAaHWS IOKa3bIBAIOT, YTO TpaBWibHOE (opMynupoBaHue
po(hecCHOHATBHOTO CYXKICHUS ayJuTOpa IOBBIIIAET HAJAS)KHOCTh ayJUTOPCKOTO 3aKIIOYCHUS U
CHOCOOCTBYET TOUHOMY OTPaKEHHIO SKOHOMHYECKOTO COJIEpKaHMs (UHAHCOBON MH(POPMAIIHH.

KiroueBble ci0Ba: ayauTOPCKOE 3aKIOYCHHE, MPO(PECCHOHATBHOE CYXACHHE, HaICKHOCTH,
HE3aBHCHMOCTb, MEXIyHAPOHbIE CTAHIAPTHI ayTUTa, SKOHOMHUYECKUN aHAIN3.

ECONOMIC ESSENCE OF AUDITORS' PROFESSIONAL OPINIONS AND
CONSIDERATIONS IN AUDIT INSPECTIONS
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