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Yusupbaeva Dilobar Askarbayevna
Qaraqalpagstan awil xojaligi ham agrotexnologiya insitituti 1-basqish magistranti
Aroniyanin 10% mugdarin glyukoza, fruktoza ham sorbit spirti quraydi. Ol insanlarda qanth
diabet keselligi waqtinda qant mugdarin sezilerli darejede kemeytiw gasiyetine iye. Aroniya miywesi
quramindag1 antotsian pigmentlerinin ortasha mugdar1 6,4% ti quraydi. Aroniya ateroskleroz menen
awirtytugin nawxaslardin qanindagi xolesterindi tisiriwge jardem beredi.

Gilt sozler: Amigdalin glikozidleri, antioksidant, chokeberry (aroniya), metabolikaliq sindrom,
gipertenziya, diabet, gastrit, xolesterin.

Global 1glim 6zgerisleri hdm regionalliq ekologiyaliq krizisler dawirinde xaliqtin aziq-awqat
qawipsizligin tdmiyinlew menen birge, jogari emlew qasiyetine iye dari-darmanliq d6simliklerdi
jetistiriw strategiyaliq dhmiyetke iye maselelerdin biri bolip esaplanadi. Asirese, Aral boyi regionimnin
ekstremal sharayatinda — topiraqtin shorlaniwi, suw resurslarinin shekleniskenligi hdm hawa-rayimin
keskin kontinentallig1 jagdayinda, qolaysiz faktorlarga turaqli jana 6simlik tirlerin introdukciya
qiliw hdm olardin ilimiy tiykarlangan agrotexnologiyasin islep shigiw keshiktirip bolmaytugin
waziypa esaplanadi.

Qaraqgalpagstan Respublikasinin ekstremal sharayatinda — topiraqtin ktishli  shorlaniwi, suw
resurslarinin jetispewshiligi ham keskin kontinentalliq 1qlim faktorlar1 jagdayinda — Qara miyweli
aroniya (Aronia melanocarpa L.) 6simliginin introdukciya imkaniyatlarin tyreniw tlken dhmiyetke
iye. Bul izertlew, regiondagi qolaysiz ekologiyaliq ortaliqqa shidamli, dari-darmanliq ahmiyeti
jogar1 bolgan jana 6simlik tarlerin madeniylestiriw ham olardin genofondin qgéliplestiriwge x1zmet
etedi.

Izertlew magqseti: Qara miyweli Aroniyam1 Qaraqalpaqstan sharayatinda introdukciyalaw,
introdukciya sharayatinda osimliklerdin klimatliq ham topiraq sharayatlarina munasibeti,
bioekologiyaliq 6zgesheliklerin analizlew.

Hazirgi waqitqa shekem Qaraqalpagstan sharayatinda qara miyweli Aroniyanin (Aronia
melanocarpa L.) 6nimdarligi, 6siw energiyasi, tuqimlardin unip shigiwi, jas nallerdin boy1 ham tamur
uzinligl boyinsha ilimiy izertlewler alip barilmagan.

Adebiyatlar analizi

Qara miyweli aroniya (Aronia melanocarpal.) Arqa Amerikadan kelip shiqqan, suwiqqa,
kesellik ham ziyanli ortaliq faktorlarina shidamli, kop jilliq puta 6simlik. Hazirgi kiinde bul 6simlik
Rossiya, Polsha, Germaniya, Chexiya, Belarus, Ukraina hdm basqa da Evropa mamleketlerinde ken
kolemde jetistirilmekte. Adebiyatta A. melanocarpa miywelerinde antosianinler, flavonoidlar,
polifenollar, askorbin kislotasi, karotin ham basqa biologiyaliq aktiv zatlar bolip, olar organizmde
antioksidant, isiniwge gars1 ham immunitetti bekkemlewshi tasir korsetedi [3].

Sirt el izertlewshileri (Jurikova et al., 2012; Kulling&Rawel, 2008. Jakobek et al., 2007)
tarepinen A. melanocarpanin ximiyaliq qurami, farmakologiyaliq qasiyetleri ham de tarli
ekologiyalqi sharayatlarda osiw qésiyetleri teren Gyrenilgen. Asirese, Jurikova hdm avtorlardin
(2012) magluwmatlar1 boyinsha, aroniya miywelerinde antosianin mugdar1 basqa jiyde miywelerge
salistirganda joqar1 bolip, bul onin darilik gésiyeti artadi. Sonday-aq, Kulling ham Rawel (2008)
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tarepinen alip barilgan izertlewlerde osimliktin fenollik birikpelerge bay ekenligi, olardin insan
salamatlig1 ushin paydali biologiyaliq tasiri ilimiy tiykarlap berilgen [4,5,6].Rossiyada alip barilgan
selekciya ham introdukciya izertlewlerinde (Kucherenko hdm basqalar, 2015; Sokolova, 2018)
Aronia melanocarpa 6simligi tarli klimat sharayatlarina beyimlesiwshenligi menen ajiralip turiwi,
hatteki, azlap shorlangan yamasa awir mexanikaliq quramli topiraqlarda da 6siwi mimkin ekenligi
aniglangan. Bul o6simlikti shorlangan aymaglarda egiw imkaniyatin keneytedi.Ozbekstanda bolsa
aroniya 6simligin introdukciyalaw ham agrotexnologiyasin islep shigiw boyinsha izertlewler songi
jillarda baslanbaqta. Jergilikli ilimpazlar tarepinen bul 6simliktin klimatqa beyimlesiwi, 6nimdarliq
darejesi, biologiyaliq aktivligi ham farmakologiyaliq dhmietin iyreniw boyinsha déslepki izleniwler
alip barilmaqta (Abdurahmonova, 2021; Gafurov, 2022). Sonii menen birge, shorlangan ham
degradaciyaga ushiragan jerlerdi natiyjeli 6zlestiriwde dérilik ham ekologiyaliq turaqlt ¢simlik
turlerin tanlaw maselesi ahmietli bolip qalmaqta [8]. Jogaridagi dereklerdin analizi son1 korsetedi,
Aronia melanocarpa 6simligi ekologiyaliq beyimlesiwshenligi, jogar1 biologiyaliq aktivligi ham
ekonomikaliq dhmieti menen ajiralip turadi. Biraq, bul tirdegi 6simliktin shorlangan topiraqlarda
6siw, rawajlamw ham fiziologiyaliq beyimlesiw mexanizmleri Ozbekstan sharayatinda jeterlishe
uyrenilmegen. Sol sebepli bul izertlew aroniya ¢simliginin shorlangan jerlerde introdukciyast hdm
bioekologiyaliq 6zgesheliklerin aniglawga qaratilgan bolip, ameliy hdm ilimiy jaqtan ulken dhmietke
ie.Qara miyweli aroniya — boy1 2-3 metrge jetetugin kop jilliq, shashaq tamirli putali 6simlik.
Tamirlart jerge teren kirip ketpeydi ham juda kishkene tarmaqlardan ibarat. Japiraginin eni 4-
6 sm, uzmhgr 5-8 sm. Gulleri aq rende boladi. Osimlik mart aymin ortalarinda burtik jara
baslaydi, gallew dawiri mart aymin aqirt — aprel aymin ortalarina tuwra keledi. Gullewdin orta
dawiri 20-22 kin. Miywe baylaw aprel ayinin basinda baslanadi. Osimlik avgust ayman baslap
miywe tuye baslaydi ham miyweleri glizge jaqin pisedi. Miywesi qara, jiltirawiq, suwli bolip,
kolemi ham formasi jaginan qara jizimge uqgsas keledi, diametri 6-8 mm, Qara miyweli aroniyanin
tuqumlart judd kishkene boladi. Japiraqlardin pisiw dawirinde olardin reni 6zgeredi. Sargish ham
qizgish japiraglar payda bolip, olar qara miyweler menen birgelikte osimlikke juda gbzzal
dekorativlik koérinis beredi [3]

Jetistiriw texnologiyasi: Aroniyan1 egiwde barliq basqishlardr duris ormlaw judd ahmiyetli.
Eger ol jeke puta retinde egiletugin bolsa, on1 basqa oOsimliklerden shama menen 3 metr araligta
egiw kerek. Egiw shuqirin duris tayarlaw ushin tomendegi korsetpelerge amel etiledi: Egiw hdm
kutip-baplaw boymsha korsetpeler: 1) Olshemleri, yagniy terenligi 50 sm ham kenligi 50 sm
bolgan shuqir gaziladi; 2) Endi bul shuqirdi toltinw wushin o6mimdar topiraq tayarlanadi; 3)
Jer juzine 300 gramm otin qaldigi (kali), 10-20 kg gumus (shirindi) ham 150 gramm superfosfat
qosilad; 4) Payda bolgan 6nimdar aralaspanin 1/3 bélimi menen shuqir toltiriladi ; 5) Qazilgan
shuqirdin yarimma shekem 1 shelek suw quyiladi; 6) Osimliktin tamir moymi jer astina 1,5—
2 sm komiledi ham egiw procesi tamamlangannan keyin jane bir shelek suw quyilip, atirapi
saban yamasa gumus penen dongeleklenedi.  Topiraqti islew 30-40 sm terenlikte amelge
asiriladi, har bir kvadrat metrge 5—7 kg shirigen quy tayarlanadi. Bul jumislar guzde de, baharde
de orinlaniw1 mumkin. Aroniya basqa 6simliklerden 2-2,5 metr araliqtagir jerge koshirip egiledi
[4,5,]. Suwganw texnologiyasi: Eger jaz qurgaq kelse, aroniyani suwgariw sanin arttirip bariw
kerek. Suwgarniw waqtinda tomendegi korsetpelerge amel etiledi: 1) Suwgariw jumislarin keshki
wagqitta orinlaw kerek; 2) Duris suwgariw ushin 6simlik atirapinan 30-40 sm araliqta qariqshalar
payda etiledi; 3) 1 dana 6simlik ushin 2—3 shelek suw talap etiledi; 4) Osimliktin jasina qarap suw
mugdarin kobeytiw yamasa kemeytiw kerek ; 5) Suwgariwdan keyin tamirlarga 1galliqtin jagsiraq
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kiriwi ushin topiraqt: jinishke shibiq yamasa sim menen tesiksheler aship shigiw kerek. Aroniya
miywesi jazdm aqiurt hdm guzdin basinda pisedi. Onin tuqumlar juda kishkene boladi. Aroniya
tiykarinan galemsheler yamasa tamirman shiqqan naller arqali kobeytiledi. Boéleklenip alingan
nallerde yamasa gatlamalarda garezsiz tamirlar tek ekinshi jilda gana galiplesedi. Son ana puta
menen shegaralas jagdayda turaqli suwgariw ham tupke topiraq uyiw arqali daslepki tayarligtan
otedi [1].

Izerlewdin materiali ham metodikasi. Material esabinda sipatinda Aronia melanocarpa L.
nalleri tanlap alindi. Nalleri 10-fevral kuni Urgenish qalasinan alib kelindi. Osimlik uy sharayatinda
tubekke otirgizildi ham daslepki basqishda laboratoriya bolmagan sharayatta osirilib, osimliktin
osiwi japiraq shigariwi ham rawajlaniwi processleri kuzetilip barildi. Keyinshelik naller ashiq jer
maydanina koshirilip dala sharayatinda osiw dinamikasi uyrenilip atir. . Izertlew jumislari Nokis
qalasinda ham Tagqiyatash rayoninda amelge asirildi. Osimliktin jilliq rawajlamw siklin Gyreniw
ushin LN. Beideman (1974) metodikas1 tayanish etip alindi. Bunda témendegi fenofazalardin
baslaniwi, dawamliligt ham juwmagqglaniw saneleri turaqli  rawishte = monitoring  qilind1.
B.A.Dospexovdin dala tajiriybelerin otkiziw metodikasi tiykarinda alib barildi. Osimliktin osiwi ham
rawajlaniw korsetkishleri turaqli kuzetilib,alingan natiyjeler jazilip barildi. Osimliklerdi suwgariw
topiraq izgarligin esapqa algan halda suwgarildi.Vegetatsiya dawirinde Aronia melanocarpa L. nalleri
4 kunde Imarte norma mugdarda suwgarilib turildi, topiraqtin izgarligi saqlap turildi. Artigsha suw
quyiliwina jol qoyilmadi, sebebi artigsha suw tamirdin shiriwine alip keliwi mumkin. Togin beriw
osimliktin osiw basqishlarin esapqa algan halda amelge asirildi. Tiykarinan azotli togin karbamid
qollanildi. Karbamiddi har bir tubke Sgramnan suwga eritib berildi. Toginen magset osimliktin
vegetative osiwin aktivlestiriw ham jasil massa payda boliwin jagsilawdan ibarat .

Uy sharayatinda osimlik 1-mart ayinan baslap burtik shigara basladi

1-suwret. Aroniya melanocarpa L. osimliginin burtik shigariwi.

2-suwret.Aronia melanocarpa L.osimliginin gullewi
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o ras ot

4-suwret. Aronia melanocarpa L osimliginin miywelewi

Sonday qilib, hazirgi wagqitta Qaraqalpaqstan sharayatinda qara miyweli aroniya &simligi

uyrenilip atir. Bul osimlik darilik 6simlik bolip hazirgi wagqitta Tashkent, Samarqand ham Jizzaq
walayatinda introduksiya qilingan.Izerlew natiyjesinde Urgenish qalasinan alip kelingen aroniya

osimligi Nokis qalasi ham Taxyatash rayoninda egilip osimliktin topiraqqa jaqsi iykemlesiwi
bayqaldi.Bunda osimlik 3- mart sanesinen baslap burtik shigara basladi ham burtikler naldin en
ushinan baslap burtik shigardi. 11-mart sanesinen baslap gullewi bayqaldi. 31-mart sanesinen
miywe bere basladi. Bul osimlik quraminda biologiyaliq aktiv zatlarga bay bolganligi sebepli
sannatta ,farmatsevtikada paydalaniladi.
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