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Annotatsiya: Mazkur maqolada tasviriy san’at darslarida inson qomatini 

tasvirlash jarayonida geometrik shakllardan foydalanish texnologiyalarining 

nazariy va amaliy asoslari tahlil qilinadi. Inson tanasining murakkab plastik 

tuzilishini shar, silindr, kub, prizma va konus kabi sodda geometrik shakllar 

yordamida konstruktiv modellashtirish metodikasi yoritiladi. Geometrik asosda 

qurish usuli orqali proporsiya, hajm, perspektiva, yorug‘-soya va harakat 

qonuniyatlarini o‘rgatishning samaradorligi ilmiy-pedagogik nuqtai nazardan 

asoslanadi. Shuningdek, mazkur yondashuvning o‘quvchilarda fazoviy tafakkur, 

analitik fikrlash va ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirishdagi o‘rni ochib beriladi. 

Maqolada geometrik konstruksiya metodining tasviriy san’at ta’limida tizimli, 

bosqichma-bosqich va innovatsion pedagogik texnologiya sifatidagi ahamiyati 

ilmiy jihatdan yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: tasviriy san’at, inson qomati, geometrik shakllar, konstruktiv 

metod, proporsiya, hajm, perspektiva, yorug‘-soya, fazoviy tafakkur, badiiy ta’lim, 

pedagogik texnologiya, anatomik modellashtirish, grafik kompetentlik. 

Tasviriy san’at darslarida inson qomatini tasvirlash masalasi o‘quvchilarning 

badiiy tafakkuri, fazoviy tasavvuri va konstruktiv fikrlashini rivojlantirishda 

muhim o‘rin tutadi. Inson qomatini chizish jarayoni nafaqat tashqi ko‘rinishni 

ko‘chirish, balki shakl, nisbat, hajm, plastika va harakat qonuniyatlarini anglashni 

talab etadi. Shu jihatdan geometrik shakllardan foydalanish texnologiyalari tasviriy 

san’at ta’limida ilmiy asoslangan, tizimli va samarali metod sifatida namoyon 

bo‘ladi. Geometrik asosga tayangan holda inson qomatini tasvirlash o‘quvchilarga 

murakkab organik shaklni sodda konstruktiv elementlarga ajratish, umumlashtirish 

va bosqichma-bosqich qurish imkonini beradi. Bu yondashuv tasviriy san’atni 

o‘qitishda analitik fikrlash va amaliy ko‘nikmalarni uyg‘unlashtiradi. Inson qomati 

tabiatan murakkab plastik tizim bo‘lib, u suyak-mushak apparati, bo‘g‘imlar, 

harakat mexanizmi va tashqi morfologik belgilar yig‘indisidan tashkil topadi. 

Badiiy tasvir jarayonida ushbu murakkab tizimni to‘g‘ri aks ettirish uchun 

konstruktiv asos zarur bo‘ladi. Geometrik shakllar – shar, kub, silindr, prizma, 
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konus, ellipsoid kabi elementlar inson tanasining asosiy qismlarini 

modellashtirishda universal vosita vazifasini bajaradi. Masalan, bosh shakli shar 

yoki ellipsoidga, ko‘krak qafasi silindrga, tos qismi kesik konus yoki prizmatik 

shaklga, qo‘l va oyoqlar esa turli diametrli silindrlarga yaqinlashtirib olinadi. 

Bunday modellashtirish jarayoni realistik tasvirga olib boruvchi tayanch 

konstruksiyani yaratadi. 

Geometrik shakllardan foydalanish texnologiyasining ilmiy asosi 

konstruktiv tahlil metodiga borib taqaladi. Tasviriy san’at tarixida inson qomatini 

qurishda geometrik asosdan foydalanish an’analari qadimiy davrlardan 

boshlangan. Uyg‘onish davri rassomlari inson anatomiyasini o‘rganish jarayonida 

uni geometrik nisbatlar orqali ifodalashga intilganlar. Bu borada ayniqsa Leonardo 

da Vinci tomonidan ishlab chiqilgan proporsional tizim va “Vitruviy odami” 

chizmasi inson tanasining matematik va geometrik uyg‘unligini ko‘rsatib bergan 

muhim namuna hisoblanadi. U inson qomatini doira va kvadrat ichiga joylashtirish 

orqali tana nisbatlarining mukammal uyg‘unligini isbotlashga harakat qilgan. 

Shuningdek, Albrecht Dürer ham inson proporsiyalarini geometrik tahlil asosida 

ishlab chiqqan va o‘z traktatlarida tana qismlarini modul tizimi orqali o‘lchash 

usullarini taklif etgan. Bu tarixiy tajriba zamonaviy tasviriy san’at ta’limida 

geometrik shakllardan foydalanish metodikasining nazariy poydevorini tashkil 

etadi. 

Tasviriy san’at darslarida geometrik shakllardan foydalanish texnologiyasi 

bir necha bosqichli metodik jarayonni o‘z ichiga oladi. Avvalo, o‘quvchilarda 

oddiy geometrik shakllarni fazoda tasavvur qilish va ularni turli rakurslarda 

tasvirlash ko‘nikmasi shakllantiriladi. Kub, silindr va sharni perspektivada chizish 

mashqlari inson qomatini qurishga tayyorgarlik vazifasini bajaradi. Chunki inson 

tanasini konstruktiv qurishda ushbu shakllar asosiy “qurilish bloklari” hisoblanadi. 

Agar o‘quvchi silindrni fazoda aylantirib tasvirlay olsa, u qo‘l va oyoq shaklini 

turli holatlarda to‘g‘ri ifodalay oladi. Agar shar va ellipsoidni yorug‘-soya asosida 

modellashtira olsa, bosh hajmini realistik ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘ladi. 

Inson qomatini geometrik asosda tasvirlashda proporsiya masalasi markaziy o‘rin 

egallaydi. Akademik rasm an’analarida inson bo‘yi odatda bosh balandligi birlik 

sifatida olinib, 7–8 bosh o‘lchamiga teng deb qaraladi. Bu nisbatlar geometrik 

konstruksiyani aniqlashtirishga yordam beradi. Qomatni tik holatda tasvirlashda 

vertikal o‘q chizig‘i belgilanadi va asosiy tayanch nuqtalar – bosh, ko‘krak, bel, 

tos, tizza va tovon joylashuvi geometrik modullar orqali aniqlanadi. Har bir modul 

oddiy shakl bilan ifodalanadi va umumiy kompozitsion muvozanat tekshiriladi. 

Bunday yondashuv o‘quvchilarga tana qismlarining o‘zaro bog‘liqligini anglashga 

yordam beradi. Geometrik shakllardan foydalanish texnologiyasi faqat konstruktiv 

qurish bilan cheklanmaydi, balki hajmni modellashtirish jarayonini ham qamrab 
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oladi. Yorug‘-soya qonuniyatlarini tushuntirishda shar, silindr va kub asosiy 

didaktik vosita sifatida xizmat qiladi. O‘quvchi avval geometrik jismda 

yorug‘likning tarqalishini o‘rganadi, so‘ngra ushbu bilimni inson qomatiga tatbiq 

etadi. Masalan, qo‘lni silindr sifatida tasavvur qilish yorug‘ va soya o‘tishlarini 

to‘g‘ri joylashtirish imkonini beradi. Natijada tasvir tekis chiziqli konturdan hajmli 

plastika ko‘rinishiga o‘tadi. 

Xulosa qilib aytganda, tasviriy san’at darslarida inson qomatini tasvirlashda 

geometrik shakllardan foydalanish texnologiyalari nazariy va amaliy jihatdan 

asoslangan, samarali va innovatsion metod hisoblanadi. U murakkab organik 

shaklni sodda konstruktiv elementlarga ajratish, proporsiyani aniqlash, hajmni 

modellashtirish, harakatni ifodalash va anatomik asosni tushunishga xizmat qiladi. 

Mazkur yondashuv o‘quvchilarning fazoviy tafakkurini, analitik fikrlashini va 

ijodiy salohiyatini rivojlantiradi. Geometrik shakllar inson qomatini tasvirlashda 

nafaqat texnik vosita, balki metodologik asos vazifasini bajaradi. Shu bois tasviriy 

san’at ta’limida ushbu texnologiyani tizimli ravishda joriy etish, uni zamonaviy 

pedagogik va raqamli vositalar bilan boyitish, metodik jihatdan takomillashtirish 

dolzarb ilmiy-amaliy vazifa hisoblanadi. 
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