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Annotatsiya: Ushbu magqgolada bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarida
avtometodik kompetensiyani shakllantirish masalalari yoritilgan.
Kompetensiya, metodik kompetensiya va avtometodik kompetensiya
tushunchalarining mazmuni hamda ularning rivojlanish tarixi qisqacha
tahlil qilingan. Shuningdek, o‘gituvchilarning mustaqil o‘z ustida
ishlashi orgali ushbu kompetensiyani rivojlantirish yo‘llari ko‘rsatib
berilgan.

Kalit so‘zlar: avtometodik kompetensiya, metodik kompetensiya,
kompetensiya, ingliz tili, pedagogik texnologiyalar

Anporammsa: B gamHOI cTraThe paccMaTpPHBAIOTCA BOIIPOCHI
hopMUpOBaHUA ABTOMETOIMYECKON KOMIIETEHIIUHM y OyAVIIUX YIUTEJIeH
AHTJIMHCKOTO s3bIKa. KpaTko aHaIu3upyeTcs CcoaepskaHue IIOHSITHH
KOMIIETEHITUY, METOIUYECKOM KOMIIETEHIIMH ¥ aBTOMETOIUIECKOM
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KOMIIETEHIINM, a TaK:Ke HCTOPHS MUX Pas3BUTHA. TaKske IOKA3aHBI IIyTH
Pas3BUTUSI J9TOM KOMIETEHIIMH IIOCPEICTBOM CAMOCTOSITEIBHONM PabOThI

yUUTEeJIEN.

KiroueBnie cJIOBA: aBTOMEeTOONYEeCKas KOMIIeTEeHITN A,
MeTOIUYecKass KOMIETEHIINs, KOMIIETEHIINS, OOydYeHHe aHTJIUHCKOMY
A3BIKY

Annotation: This article discusses the issues of forming auto-
methodical competence in future English teachers. The content of the
concepts of competence, methodological competence and auto-methodical
competence, as well as the history of their development, are briefly
analyzed. Also, ways of developing this competence through independent
work on the part of teachers are shown.

Keywords: automethodological competence, methodological
competence, competence, English teaching

Kirish. Bugungi kunda ingliz tili xalqaro ahamiyatga ega bo‘lib,
uning o‘qitilishi zamonaviy yondashuvlarni talab qiladi. Shu sababli
o‘qituvchilarning avtometodik kompetensiyasini rivojlantirish
muhimdir.

Asosly qism. 1. Kompetensiya tushunchasi va uning tarixi

Kompetensiya tushunchasi pedagogika va psixologiyada XX asr
ortalarida shakllangan bo‘lib, u shaxsning bilim, ko‘nikma va
malakalarni amaliy faoliyatda qollay olish qobiliyatini anglatadi.
Dastlab bu tushuncha lingvistika va kommunikativ yondashuv doirasida
qgollanilgan. Keyinchalik esa kompetensiyaviy yondashuv ta’lim
tizimining asosly tamoyillaridan biriga aylandi. Bugungi kunda
kompetensiya nafaqat bilim, balki uni real hayotiy vaziyatlarda
qgo‘llashni ham o‘z ichiga oladi.

2. Metodik kompetensiya

Metodik kompetensiya o‘qituvchining o‘quv jarayonini samarali
tashkil etish, o‘qitish metodlarini to‘g‘ri tanlash va ularni amaliyotda
qollay olish qobiliyatidir. Bu kompetensiya o‘gituvchining darsni
rejalashtirish, o‘quv materiallarini tanlash, o‘quvchilarning bilim
darajasini baholash kabi ko‘nikmalarini qamrab oladi. Metodik
kompetensiya XX asrning ikkinchi yarmida kommunikativ yondashuv
rivojlanishi bilan yanada takomillashdi.

3. Avtometodik kompetensiya va uning mazmuni

Avtometodik kompetensiya o‘qituvchining o‘z metodik faoliyatini
mustaqil ravishda tahlil qilish, baholash va takomillashtirish
qobiliyatidir. Bu tushuncha zamonaviy pedagogikada muhim o‘rin
egallaydi. Avtometodik kompetensiyaga ega o‘qituvchi o‘z faoliyatidagi
kamchiliklarni aniqlaydi, ularni bartaraf etish yo‘llarini ishlab chiqadi
va doimiy ravishda o‘z ustida ishlayda.
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4. Avtometodik kompetensiyani shakllantirish yo‘llari

Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarida avtometodik kompetensiyani
shakllantirish uchun bir gator samarali usullar mavjud. Avvalo,
mustaqil ta’limni rivojlantirish muhim ahamiyatga ega. Talabalar oz
ustida ishlash, mustaqil izlanish olib borish orqali o‘z bilimlarini
mustahkamlaydilar. Shuningdek, refleksiya ko'nikmalarini
shakllantirish, ya'ni har bir darsdan so‘ng o‘z faoliyatini tahlil qilish ham
muhim hisoblanadi. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar, xususan,
interaktiv metodlar va axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish avtometodik kompetensiyani rivojlantirishda katta rol
o‘'ynaydi. Bundan tashqari, amaliy mashg‘ulotlarni kuchaytirish, real
dars jarayonlarini modellashtirish va doimiy malaka oshirish ham
muhim omillar hisoblanadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, avtometodik kompetensiya bo‘lajak
ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy rivojlanishida muhim o‘rin tutadi.
Uni shakllantirish orqali o‘qituvchilar o‘z faoliyatini samarali tashkil
etish va zamonaviy ta’lim talablariga javob bera olish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar.
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