
“Ilm-fan, texnologiya va ta’limda yangi paradigmalar” mavzusidagi Respublika  

ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari to‘plami.  

NamDPI 2025-yil, 14-noyabr 

 

___________________________________________________________________ 747 

o’quvchilarga dars o’tish orqali har bir o’quvchini darsga jalb qilish, muammoli masalalarni jamoaviy 
ishlashni o’rgatish juda qulay. Bu bilan birga o’quvchi suhbatdoshiga savol asosida o’z fikrini bayon 

etishni, o’z jamoasini himoya qila olishni, hamda barcha fanlardagi holatlar, ya’ni savollarga  yangicha 

fikrlash orqali ijobiy yechim topish, g’oyalar va axborotlarni to’g’ri talqin qilish va uyg’unlashtirish kabi 
qobiliyatlarini oshiradi.  Tanqidiy fikrlash orqali matnni tahlil qilish, kriativlik orqali mustaqil ijod 

topshiriqlarini bajarish , hamkorlikda ishlash orqali ijtimoiy kompatensiyalarni rivojlantirish va 

kommunikatsiya orqali o’z fikrini bayon qilish, ancha ravon  ifodalash imkoniyatlarini yaratadi. 
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Iqlim oʻzgarishi (shuningdek, global isish) – butun dunyodagi oʻrtacha haroratning davomli oʻsishi 
va uning Yer iqlimiga oʻtkazadigan taʼsiri. Global haroratning hozirgi davrdagi koʻtarilishi inson faoliyati, 

xususan, sanoat inqilobidan beri qazib olinayotgan yoqilgʻining yoqilishi bilan bogʻliq. Qazib olingan 

yoqilgʻidan foydalanish, oʻrmonlarni kesish va baʼzi qishloq xoʻjaligi va sanoat amaliyotlari iqlim 

oʻzgarishiga sabab boʻluvchi issiqxona gazlarini chiqaradi. Global isishda asosiy rol oʻynayotgan issiqxona 
gazi boʻlmish karbonat angidrid millionlab yillar davomida kuzatilmagan darajada, taxminan, 50%ga oʻsdi. 

Iqlim oʻzgarishi atrof-muhitga tobora katta taʼsir koʻrsatmoqda. Xususan, choʻllar kengaymoqda, 

issiq toʻlqinlar va oʻrmon yongʻinlari keng tarqalmoqda. Arktikadagi havo haroratining koʻtarilishi abadiy 
muzliklarning erishiga sabab boʻldi. Yuqori haroratlar kuchli boʻronlar, qurgʻoqchilik va boshqa ob-havo 

sharoitlariga ham sabab boʻlmoqda. Togʻlar, marjon riflari va Arktikadagi tez atrof-muhit oʻzgarishi 

koʻplab turlarni boshqa joyga koʻchishga yoki yoʻq boʻlib ketishga majbur qilmoqda. Kelajakda iqlim 
oʻzgarishini minimallashtirishga qaratilgan harakatlar muvaffaqiyatli amalga oshirilsa-da, baʼzi taʼsirlar, 

masalan, okeanning isishi, okeanning kislotalanishi va dengiz sathining koʻtarilishi asrlab davom etadi. 

Iqlim oʻzgarishi odamlarga suv toshqini, haddan tashqari issiqlik, oziq-ovqat va suv tanqisligining 

kuchayishi, turli xil kasalliklar va iqtisodiy yoʻqotishlar bilan tahdid qilmoqda. Iqlim oʻzgarishiga inson 
migratsiyasi va mojarolar ham taʼsir oʻtkazmoqda. Jahon sogʻliqni saqlash tashkiloti iqlim oʻzgarishini 

XXI-asrda global sogʻliq uchun eng katta tahdidlardan biri deb atadi. Toshqinga qarshi choralar koʻrish, 

qurgʻoqchilikka chidamli ekinlar ekish kabi saʼy-harakatlar orqali iqlim oʻzgarishiga moslashish iqlim 
oʻzgarishi xavfini qisman kamaytiradi. Kambagʻal hudud aholisi garchi iqlim oʻzgarishiga eng kam taʼsir 

oʻtkazayotgan boʻlsa-da, eng koʻp zarar koʻrmoqda[1]. 

Iqlim oʻzgarishi oqibatlariga misollar: issiqlik va qurgʻoqchilik tufayli kuchaygan oʻrmon 
yongʻinlari, dengizdagi issiq toʻlqinlar tufayli marjonlarning oqarishi va suv taqchilligi natijasida yuzaga 

kelgan qurgʻoqchilik.  

XXI-asrning birinchi oʻn yilliklarida iqlim oʻzgarishining koʻplab oqibatlari yuzaga keldi: 

muntazam kuzatuv boshlangan 1850-yil bilan solishtirganda, 2023-yilda issiqlikning rekord darajada 
koʻtarilishi (+1,48 °C) yuzaga keldi. Bu kabi issiqlikning koʻtarilishi ayni damdagi holatni yanada isib 

ketishiga hissa qoʻshishi, hatto Grenlandiya muz qatlamining erishi kabi katta oʻzgarishga sabab boʻlishi 

mumkin. 2015-yilgi Parij kelishuvida davlatlar global isishni “2°C dan past“ ushlab turishga kelishib olgan 
boʻlsa-da, vaziyat hozirgi holatdan oʻzgarmay davom etsa, asr oxirida global isish 2,8°C ga yetadi. Global 

isishni 1,5°C gacha tushirish uchun davlatlar 2030-yilgacha chiqarayotgan gazlarini ikki baravar 

kamaytirishi va 2050-yilga kelib esa turli xil gazlarni chiqarishni butunlay toʻxtatishi kerak[3]. 

Energiyani tejash va uglerod ifloslanishini keltirib chiqarmaydigan energiya manbalariga oʻtish 
orqali qazib olinadigan yoqilgʻidan foydalanishni bosqichma-bosqich toʻxtatish mumkin. Bu kabi energiya 

manbalariga shamol, quyosh, suv va atom energiyasi kiradi. Ushbu energiya manbalari transport, binolarni 

isitish va sanoat jarayonlarida qazilma yoqilgʻi oʻrnini bosishi mumkin. Uglerod miqdorini atmosferada 
ham kamaytirish mumkin. Bu uchun oʻrmon maydonlarini kengaytirish va tuproqdagi uglerodni ushlash 

usullari bilan dehqonchilik qilish kerak. Global iqlim o‘zgarishi va mamlakat tabiiy-resurs kompleksining 

ana shu o‘zgarishlarga ta’sirchanligi izchil iqlimiy siyosatni shakllantirish zaruriyatini belgilaydi. 
BMTning “Iqlim o‘zgarishi to‘g‘risidagi Doiraviy konvensiyasi (BMT IO‘DK)” iqlim o‘zgarishiga 

qarshi kurash bo‘yicha xalqaro harakatlarning asosi bo‘lib, atmosferadagi issiqxona gazlari 

konsentratsiyasini iqlimiy tizimga xavfli antropogen ta’sir ko‘rsatishiga yo‘l qo‘ymaydigan darajada 

barqarorlashtirishga qaratilgan. O‘zbekiston BMT IO‘DKga 1993 yilda qo‘shildi[2]. 
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O‘zbekistonda BMT IO‘DKni amalga oshirish bo‘yicha harakatlarni muvofiqlashtirish 
O‘zbekiston Respublikasi Gidrometeorologiya xizmati markazi zimmasiga yuklatilgan. O‘zbekiston 1999 

yilda rivojlangan mamlakatlarga issiqxona gazlari ajratmalarini qisqartirish yoki barqarorlashtirish 

majburiyatlarini yuklovchi xalqaro bitim – Kioto protokolini ratifikatsiya qildi. Kuchayib borayotgan iqlim 
o‘zgarishi bilan bog‘liq global tahdidlarga kompleks javobni mustahkamlash maqsadida, BMT IO‘DKning 

Kioto protokoli o‘rniga 2015 yil dekabrda Parij bitimi qabul qilindi, u 2020 yilda kuchga kirdi. 

2017 yil 19 aprelda O‘zbekiston Parij bitimini imzoladi, 2018 yil 2 noyabrda ratifikatsiya qildi. 
O‘zbekiston Respublikasining O‘RQ-491-son “Parij bitimini ratifikatsiya qilish to‘g‘risida”gi Qonuni 2018 

yil 2 oktabrda qabul qilindi. Bitim O‘zbekiston uchun 2018 yil 9 dekabrda kuchga kirdi. Parij bitimining 

maqsadi - IO‘DK amalga oshirilishini faollashtirish, global o‘rtacha haroratning industriallashtirishgacha 

(1750 y.) bo‘lgan darajaga nisbatan 2°C ga saqlab turish hamda haroratning 1,5°C gacha o‘sishini 
cheklashga harakat qilishdan iborat, bu 2050 yilga kelib iqlim o‘zgarishi global ajratmalarini 40-70%ga 

kamaytirishni va 2100 yilga kelib uning 0°C yoki manfiy ko‘rsatkichga yetkazishni talab etadi. 

Parij bitimini imzolashning zaruriy sharti – mamlakatning 2030 yilga qadar erishmoqchi bo‘lgan 
issiqxona gazlari tashlamalarini kamaytirishga oid “Mo‘ljallanayotgan milliy miqyosda belgilanadigan 

hissa (MMBH)ni tayyorlash” va BMT IO‘DK kotibiyatiga taqdim etish. Milliy miqyosda belgilanadigan 

hissa (MBH) Parij bitimining global maqsadlariga hissa qo‘shish uchun milliy harakatlarni amalga 

oshirishni asosiy mexanizmidir. Parij bitimi bo‘yicha O‘zbekistonning asosiy majburiyati - 2030 yilga 
qadar issiqxona gazlarining yalpi ichki mahsulot birligiga nisbatan solishtirma ajratmalarini 2010 yildagi 

darajadan 10%ga qisqartirish. 

Olimlarning fikricha, o’rmonlarning beayov kesilishi va sug’orish ishlarining to’g’ri yo’lga 
qo’yilmaganligi, iqlimning o’zgarishi bilan cho’llanish ya’ni yerlarning yaroqsiz holda sodir bo’layapti. 

O’zbekistonda ham sug’oriladigan yer maydonlari yildan-yilga qisqarib bormoqda. Orolning qurigan 

hududidan tuz va boshqa mineral moddalarning shamol orqali tarqalishi va suv taqchilligi oqibatida 
cho’llanish jarayoni ortib bormoqda. O’zbekistonda hozirgi kunda ortib borayotgan hududlar bular: 

Qoraqalpog’iston Respublikasi, Xorazm, Navoiy, Sirdaryo, Buxoro, Jizzax hamda Surxondaryo va 

Qashqadaryo viloyatlarida cho’llanish darajasi yuqoridir. Ma’lumki, O’zbekistonda foydalaniladigan yer 

resurslarining 9,7% sug’oriladigan yerlar, 1,7% lalimikor, 3,2% o’rmonlar, 50,1% tabiiy yaylovlar, 35,3%i 
ishlatilmaydigan boshqa yerlarni tashkil qiladi[4]. 

Cho’llanish jarayonida eng katta ta’sir etuvchi omillar: yaylov inqirozining 44% chorva 

mollarining hisobiga haddan tashqari ko’p boqilishi, 25% butalarning chopilishi orqali ro’y berayotir. 
Qolgan omillar (qurg’oqchilik, shamol eroziyasi, sanoat-qurilish ishlari, iqlim o’zgarishlari, antropogen 

omillar, kimyoviy moddalar, gidrometereologik-geografik omillar) lar inqirozga olib keladigan 

sababiyatining 1/3 uchdan bir qismini tashkil etadi. Shu tariqa cho’llanish jarayoni tobora jadallashib 
bormoqda. O’zbekistonda hududning 70% dan ortig’i 2/3 cho’l va chalacho’l mintaqasida joylashganligi 

sababli hamda sug’oriladigan yerlarga sho’rlanish, shamol va suv erroziyasi, yaylovlarda grunt suvlarini 

kutarilishi  katta  maydonlarda cho’llanishni vujudga keltirmoqda. Qishloq xo’jaligida sug’orish va yerdan 

notug’ri foydalanish oqibatiga dehqonchilikda yildan – yilga  yaroqsiz yerlarning maydoni orib bormoqda. 
Bu esa dehqonchilik xo’jaligi va qishloq xo’jaligida juda katta salbiy ta’sir ko’rsatmoqda, ya’ni 

o’simliklardan ma’daniy ekinlardan hosilning kamayib ketishi kuzatilmoqda.  

Ma’lumotlarga ko’ra, O’zbekistonda hozirgi vaqtda 22 mln gektar yer cho’llanishga moil hudud 
hisoblanadi. Yaylovlarning 43% esa inqirozga uchrab cho’llanib bo’lgan. O’zbekistonda 4.2 mln gektar yer 

sug’oriladigan yerlar bo’lib har yili yerdan noto’g’ri foydalanish natijasida bu yerlar aydoni qisqarib 

bormmoqda. Bu esa o’z navbatida qisqarib yerlarning hosildorligi pasayib bormoqda. 

Choʻllanish – qurgʻoqchil iqlimli oʻlkalarda ekologik tizimlarning buzilishi, ulardagi organik 
hayotning barcha shakllari yomonlashuviga va natijada tabiiy iqtisodiy imkoniyatlarning pasayib ketishiga 

olib keluvchi tabiiy geografik hamda antropogen jarayonlar majmui. Bu jarayonlar tabiiy oʻsimliklar turlari 

va miqdorining kamayishi, tuproq eroziyasi, tuproqning shoʻrlanishi va unumdorligining kamayib ketishi 
kabilardan iborat. Choʻllanish natijasida choʻllarning maydoni ortadi, choʻl tavsifli landshaftlar yuzaga 

keladi. Yer yuzasining 48,5 mln. km² ga yaqin kismi choʻl va chala choʻllardan iborat boʻlib, uning 10 mln. 

km² ga yaqini antropogen omillar taʼsirida yuzaga kelgan[5]. 
Choʻllanish jarayoni deyarli barcha qitʼalarda, koʻproq Afrika, Osiyo, Avstraliya hamda Janubiy 

Amerikaning qurgʻoqchil iqlimli hududlarida kuzatilmoqda. Oʻrta Osiyoda Orol dengizi va Orolboʻyi 

regionida ham mavjud boʻlib, tang ekologik holat yuzaga keldi. Cho`llanish murakkab va jahon 

miqyosidagi ekologik muammoga aylandi. Cho`llanish 1968-1979 yillarda Afrikada Sahroi Kabirning 
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janubiy hududlarida, gʻarbdan Mavritaniya va Senegaldan boshlab, sharkda Chad va Sudan chegarasigacha 
boʻlgan juda katta maydonda roʻy bergan va bu qurgʻoqchilik “Saxel fojeasi” nomi bilan mashhur boʻldi[4]. 

Cho`llanishni oʻrganish, oldini olish va unga qarshi kurashish chora tadbirlari boʻyicha jahon miqyosida 

ishlar olib boriladi. Bu mavzudagi 1 ta ilmiy anjuman 1977-yilda Keniyaning Nayrobi shahrida oʻtkazilgan 
va unda Cho`llanishga qarshi kurash rejasi ishlab chiqilgan. Bunday ilmiy anjumanlar Oʻzbekistonda 1981-

yilda Toshkentda, 2000-yilda Samarqandda oʻtkazilgan. Oʻzbekiston Respublikasi 1995-yil 31 oktabrda 

qurgʻoqchilik va “Cho`llanishga qarshi kurash Xalqaro konvensiya”siga qoʻshilgan. 
Arid cho`l va chala cho`llarda tuproq va qumlarning deflyatsiyasi kamroq faol. Insonning atrof 

muhitga ta’siridan tashqarida eol jarayonlariga nisbatan qalinroq o`simlik qoplami to`sqinlik qiladi. Shu 

sababli relyefning o`simlik bilan mahkamlangan o`ziga xos eol (tepachalar, serg`ovvak qumlar va b.) 

shakllarni hosil bo`ladi. Bunday holda deflyatsiya o`simlik rivojlanishi jarayonlari bilan birgalikda kechadi 
va ular orasida dinamik muvozanatni vujudga keltiradi[7]. 

Sug`orma dehqonchilik qilinadigan hududlarda tabiatdan va uning ayrim resurslaridan, shu 

jumladan yer va suv resurslaridan ham, foydalanish, yuqorida ta’kidlanganidek, sug`oriladigan hudud 
tabiiy muhitda dinamik muvozanatni buzilishiga olib keladi. Ishlab chiqarish uchun nomaqbul bo`lgan 

tabiiy-antropogen jarayonlarning kuchayishi natijasida sug`oriladigan yerlarning mahsuldorligining 

pasayishiga, degradatsiyasiga va pirovardida yerlarning qishloq xo`jaligida foydalanish (oborot)dan chiqib 

qolishiga olib keladi, bosqacharoq qilib aytganda, irrigatsion cho`llanshuvga olib keladi[6]. 
Irrigatsion cho`llashuv jarayonlari bilan bog`liq bo`lgan geoekologik muammolar yechimida 

sug`oriladigan yerlarda tabiatdan foydalanishni optimallashtirishda va qayta cho`llashayotgan 

landshaftlarni tiklash uchun tabiatni muhofazalovchi va agromeliorativ tadbirlarni o`tkazish taqoza etiladi. 
Shu sababli dehqonchilikni intensivlashtirish jarayoniga tabiiy muhitga antropogen yukni ortishini 

e’tiborga oladigan yondashuv muhim ahamiyat kasb etadi. Cho`llarda sug`oriladigan yerlarning 

mahsuldorligini oshirish, kechayotgan va vujudga kelishi mumkin bo`lgan salbiy holdagi tabiiy-antropogen 
jarayonlarni bartaraf qilish uchun kompleks tadqiqotlar, ya’ni agroirrigatsion landshaftlarning barcha 

xususiyatlarini o`rganish imkonini beradigan geografik tadqiqotlar o`tkazilishi zarur. Faqat kompleks 

tadqiqotlar antropogen landshaftlarning salohiyatidan samarali foydalanish uchun asoslangan amaliy 

tavsiyalar bera oladi. 
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